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Palavra do Presidente

A Palavra do
R

-
Dentro de alguns dias estaremos todos participando de
uma iniciativa histérica: o 64 Congresso Brasileiro de
Oftalmologia, totalmente virtual a partir de Campinas (SP),
com atividades que poderdo ser acessadas pelos congres-
sistas no conforto de suas casas e de suas clinicas, no ho-
rario que lhes for mais conveniente.

Os desafios enfrentados pela Comissao Cientifica do
CBO, pela Comissao Organizadora do evento, pela
diretoria e pelas empresas contratadas foram enormes.
Organizar um evento em bases inéditas, com tecnologia
de ponta, examinando todos os detalhes que pudessem
influenciar nos resultados foi uma experiéncia Gnica
para todos os que dela participaram, que teve até alguns
toques épicos.

Porém, o resultado seré espetacular. A programagao cienti-
fica esta impecavel. A disposicao dos palestrantes brasilei-
ros e internacionais de participarem, os recursos colocados
a disposicdo para que as exposicdes fossem do mais alto
nivel possivel e as varias formas com que os temas serdo
tratados e debatidos sera digno de nota. Ao mesmo tempo,
o dinamismo e a riqueza das varias formas de apresenta-
¢do, caracteristicos dos nossos congressos, foram mantidos
e ressaltados pelos novos formatos de apresentagao virtual.

¥ JOSE BENIZ NETO
Presidente do Conselho Brasileiro de Oftalmologia
Gestao 2020/ 2021

A utilizagao de plataforma exclusiva, de uGltima geragao,
permitird a participagdo dos congressistas de todo o Brasil
com rapidez e facilidade.

Em nome do CBO e da Oftalmologia brasileira, que tenho
o orgulho de representar nesse momento, agradeco a todos
que tornaram esse grandioso evento possivel nas condi-
¢des mais dificeis que enfrentamos neste ano de 2020. O
642 Congresso Brasileiro de Oftalmologia sera um marco
de nossa histéria de tantos pioneirismos. Sera a demonstra-
¢do de vontade coletiva e de busca permanente do conhe-
cimento que sempre animou os médicos oftalmologistas
do Pais.

Participe vocé também deste grande momento!

B e gl
B

jotazero N



inscricdes para o 64° Congresso Brasileiro de Oftalmologia, evento virtual a partir de Campinas (SP) que ocorrera de

04 a 07 de setembro. O expressivo niimero de inscricdes prévias é uma demonstracdo da importincia do momento

histérico vivido pela Oftalmologia brasileira que, pela primeira vez, realiza seu maior congresso de maneira totalmente virtual,

utilizando as tecnologias mais atuais para a realizacao de um evento espetacular em todos os sentidos e que proporcionara aos
que dele participarem uma gama de oportunidades inéditas para ampliar e reciclar seus conhecimentos.

a té meados de agosto, mais de 3.500 médicos oftalmologistas de todo o Brasil ja haviam efetuado as respectivas
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O Congresso de Campinas vai reunir a possibili-
dade de interagdo proporcionada pelas platafor-
mas de comunicagao utilizadas com a seguranca
e o conforto de um evento remoto. Os congres-
sistas terdo acesso a 100% das aulas e apresenta-
¢des, pois o contelido estara disponivel por trés
meses e 0 acesso dependerd apenas do interesse
e organizagao do médico.

O coordenador da Comissao Cientifica do CBO
2020, Sérgio Henrique Teixeira, ressaltou que o
formato virtual do evento favoreceu a realizacao
de modificagdes que tornaram mais confortavel
as aulas e apresentagoes. O tempo de cada aula,
simposio e painel foi reduzido, assim como o in-
tervalo entre os modulos, que no congresso pre-
sencial era de meia hora e no virtual serd de 15
minutos (com excecdo do intervalo da hora do
almogo, que sera de uma hora e meia). Simulta-
neamente, o tempo das discussoes foi ampliado
em cada médulo e a participacao da plateia sera
incentivada.

Explicou que o congresso sera assistido remota-
mente, com aulas pré-gravadas e com participa-
¢oes sincronas dos palestrantes. Nas sessoes de
Aulas Formais, Transferéncia de Habilidade e de
Dia Especial, a apresentacdao da aula sera gra-
vada previamente e disponibilizada somente na
data e horario constante na agenda da atividade.
A presenca remota do palestrante sera necessa-
ria nos periodos indicados para discussdo, sendo
essa a participagdo ao vivo (sincrona). As parti-
cipagdes em Painéis, Entrevistas e Mesas Redon-
das serdo sincronas, sendo necessaria a presenca
dos participantes remotamente com uma boa co-
nexao de internet, durante toda a atividade.

“Serd um formato novo e talvez isto gere alguma
ansiedade, mas sera um congresso totalmente
interativo. Também trara vantagens econémicas
para o congressista, que ndo precisara se deslo-
car e se hospedar na cidade do evento. A progra-
macao cientifica mantera o padrao de qualidade
CBO e o médico oftalmologista tera a oportuni-
dade de participar de uma experiéncia didatica e
cientifica inédita em nosso Pais, afirmou.

Sérgio Teixeira afirmou também que o evento
sera realizado em plataforma exclusiva, que vai
permitir velocidade de banda e capacidade de
trafego muito maiores do que as existentes nas
plataformas compartilhadas.

CBO 2020

SERGIO HENRIQUE TEIXEIRA
Comiss#o Cientifica do CBO

“Fomos obrigados e adotar a realizagdo de um congresso virtual
por forca das contingéncias. Mas a continuidade do trabalho
mostrou as inGmeras potencialidades dessa forma de evento e
nossa apreensdo inicial transformou-se em entusiasmo, coisa
que, tenho certeza, acontecera com todos os que participarem
do pioneirfssimo 64° Congresso Brasileiro de Oftalmologia”,
concluiu o coordenador da Comissao Cientifica do CBO, Sérgio
Henrique Teixeira.
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CBO 2020

Programacao
Cientifica

Em 05 de setembro serdo realizados os Dias Especiais,
modalidade de apresentacao que privilegia os tltimos avangos
de grandes areas da Oftalmologia. A dinamica adotada pelos
coordenadores dos diferentes Dias Especiais baseia-se na
apresentacao de pontos de destaque ou de casos clinicos que,
na parte final de cada médulo, sao objetos de debates.

No 64° Congresso Brasileiro de Oftalmologia serdo realizadas
seis sessoes de Dia Especial:

1) Catarata e Cirurgia Refrativa - coordenada por Marco
Antonio Rey de Faria e Paulo Schor;

2) Coérnea - coordenada por Maria Cristina Nishiwaki Dantas
e Sérgio Kwitko;

3) Glaucoma - coordenada por Francisco Eduardo Lopes e
Vital Paulino Costa;

4) Propedéutica e Exames Complementares - coordenada
por Juliana Lambert Oréfice e Norma Alemann;

5) Refracdo e Lentes de Contato - coordenada por César
Lipener e Harley Edison Amaral Bicas;

6) Retina - coordenada por Antonio Marcelo Barbante Casella
e Jaco Lavinsky.

Ao contrario dos anos anteriores, onde as sessoes de Dia
Especial ocorriam em horario exclusivo, no CBO 2020 serao
realizados painéis em outras salas, abordando temas que
tenham temas diferentes, tais como Visao Subnormal, Uveites,
Oncologia, Trauma e Oculoplastica.

Ao final do primeiro dia da programacao cientifica do
congresso serao realizadas trés sessoes de aulas formais
(Lentes de Contato, Oftalmopediatria e Retina), uma sessao de
Transferéncia de Habilidades em Glaucoma (campo visual),
uma sessdo de Video Cirurgia (cérnea) e quatro painéis.

No dia seguinte, a programacgao incluira a realizagcao de
sessoes de Transferéncia de Habilidades em lentes para
Ceratocone, resolucdo de problema cirtrgicos, anélise do
perfil corneano e Pterigio. As aulas formais abrangerao todas
as areas, com destaque para atividades direcionadas em
transmitir conhecimentos de diferentes subespecialidades
para os oftalmologistas generalistas. A programagao também
contempla a realizacdo de sessoes de Entrevista sobre Cirurgia
Refrativa, Maculopatia e progressao do Glaucoma, bem
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como a realizacdo de sessoes de Painel, onde as discussoes sdo baseadas
na apresentagdo de casos clinicos, que abordarao entre outros pontos
o diagnéstico do Glaucoma, Catarata e LIOs, Retinopatia Diabética,
Neuroftalmologia, complicacdes da Cirurgia Refrativa, Alergia e Superficie
Ocular, DMRI e prescricdo correta de 6culos e lentes de contato. Termi-
nando a programacao de 06 de setembro, serao apresentadas sessoes de
Video Cirurgia de Oculoplastica e LIOs sem suporte capsular. As sessdes
de Video Cirurgia se baseiam na apresentacdo de videos curtos que
apresentam técnicas diferentes para a realizagao do procedimento focado
e, posteriormente, as técnicas mostradas sdo comparadas e debatidas.

No Gltimo dia do evento, as aulas formais abordarao Estrabismo, Cirurgia
Refrativa, Neuroftamologia, interseccdo entre as subespecialidades, Mio-
pia, Oftalmopediatria, dificuldades cirtrgicas, prescricao de lentes, Uveites,
Facoemulsificacdo, Retinopatia Diabética, transplante de cornea, Estrabismo,
Tumores, Trauma e Baixa Visdo. As sessoes de Entrevista abordardo Con-
juntivite e Ceratite, Facoemulsificagdo e Oculoplastica, ao passo que os
painéis discutirao Glaucoma, Maculopatias, Cirurgia Refrativa, cirurgia de
cérnea, complicagoes em lentes de contato, Buraco Macular, Olho Seco,
Ceratocone, Refracdo, Biometria, prescri¢ao de lentes e Facoemulsificagao.
As sessoes de Transferéncia de Habilidades tratardo do Rejuvenescimento
Periocular e do uso do OCT no Glaucoma. A programagao terminard com
uma sessao de Video Cirurgia sobre Glaucoma.

Na programacdo geral do congresso, estao elencadas 113 atividade
cientificas, divididas em 1.060 subatividades, com a participagdo de 616
palestrantes nacionais.

De acordo com o coordenador da Comissao Cientifica, Sérgio Henrique
Teixeira, assim como ocorre nos congressos presenciais promovidos
pelo CBO, o congresso de Campinas tera diversos tipos de apresentagao
para pablicos diferentes ao abordar um mesmo tema. Explica que havera
atividades nas quais as exposi¢oes e discussoes serdo mais basicas,
abordando o conhecimento consolidado, enquanto em outras o contetido
sera tratado de forma mais avangada, com o incentivo a polémicas. A
Comissdo Cientifica também privilegiou atividades com contetido
interdisciplinar.

“Quem ja participou de um congresso presencial do CBO ndo vai estranhar
a programagao cientifica e as diversas formas de apresentacdao. Serd um
congresso com a marca registrada CBO e isso ficard patente em todas as
atividades”, declarou.

A programagao cientifica do CBO 2020 pode ser consultada no site

http://www.cb02020.com.br/evento/cb02020/programacao/aberta
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CBO 2020

Homenagens

Durante a Solenidade de Abertura do CBO 2020, em 04 de setembro,
a Diretoria do Conselho Brasileiro de Oftalmologia e a Comissao
Executiva do evento vao prestar homenagens a médicos e instituicoes
que se destacaram no cenario nacional.

Medalha de Honra ao Mérito CBO
Geraldo Vicente de Almeida (in memoriam)
Newton Kara José

Rubens Belfort Junior

Homenageados pelo CBO

Flavio Rezende Dias (in memoriam)
José Fernando Maia Vinagre
Lincoln Lopes Ferreira

Mayra Isabel Correia Pinheiro
Wallace Chamon

Zacarias Calil Hamu

Homenageados da Comissao Executiva do Congresso
Carlos Eduardo Leite Arieta
Miguel Noel Nascente Burnier Janior

Milton Baptista de Toledo Filho

Medalha Centendrio do Ensino em
Oftalmologia no Brasil

Hospital Sao Geraldo - HC/UFMG, Belo Horizonte

Instituto Penido Burnier, Campinas
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CBO 2020

Medalha Honra ao Mérito CBO

NEWTON KARA JOSE

Graduou-se pela Faculdade de Medicina da Universidade do Brasil (hoje Universida
Federal do Rio de Janeiro - UFRJ), em 1963. Concluiu o doutorado em Oftalmologia pe
Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo (USP) e obteve o titulo de Livr
docente na mesma instituicio em 1977. Foi Professor Titular de Oftalmologia da USP
1998 a 2008. Ap6s sua aposentadoria compulséria, recebeu o titulo de Professor Emérito
mesma faculdade. Também foi chefe do Departamento de Oftalmologia da Universida
Estadual de Campinas (UNICAMP). Idealizador e coordenador de importantes campanh
comunitarias de satde ocular, como o "Projeto Catarata" e o "Projeto Olho no Olh
voltado para alunos do primeiro grau, ambas organizadas pelo CBO. Foi presidente
CBO na gestdo 1985/ 1987.

.
_

RUBENS BELFORT JUNIOR

Professor Titular de Oftalmologia da UNIFESP / EPM, possui mestrado em Microbiologia
Imunologia e Parasitologia pela mesma instituicdo, doutorado em Oftalmologia pela
Universidade Federal de Minas Gerais e doutorado em Microbiologia e Imunologia pela
EPM. E presidente do Instituto Paulista de Estudos e Pesquisas em Oftalmologia - IPEPO ou
Instituto da Visao. Foi presidente do Conselho Administrativo da Associacao Paulista para
o Desenvolvimento da Medicina (SPDM), da Associagao Pan-Americana de Oftalmologia
e do Congresso Mundial de Oftalmologia (2006). E autor e coautor de varios livros e tem
mais de 500 artigos publicados. No Conselho Brasileiro de Oftalmologia, ocupou, entre
outros, o cargo de secretério geral e de coordenador da Comissio de Ensino. E o atual
presidente da Academia Nacional de Medicina.
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Homenagem CBO ﬂ“,

CONSELHO BRASILEIRO DE OFTALMOLOGIA

® FLAVIO REZENDE DIAS
(IN MEMORIAM)

Nascido em 1936, formou-se médico pela entdo Faculdade Nacional de Medicina da
Universidade do Brasil (atual UFRJ)) em 1964. Desenvolveu suas atividades profissionais na
cidade do Rio de Janeiro e, em 2007, fundou o Instituto de Diagnéstico e Terapia Ocular (IDTO).
Em 1991 tornou-se professor da PUC-R], instituicdo da qual tornou-se Professor Benemérito. Foi
presidente da Sociedade Brasileira de Oftalmologia (SBO), da Sociedade Brasileira de Catarata
e Implantes Intraoculares (SBCII) e da Sociedade Brasileira de Administracao em Oftalmologia
(SBAO). Conhecido por seus alunos por sua didatica facil e por estar sempre pronto para ajudar
no aprendizado dos segredos da cirurgia ocular.

JOSE FERNANDO MAIA VINAGRE =
(IN MEMORIAM)

Médico pediatra formado pela Faculdade de Medicina de Teresopolis (R)), foi presidente da
Sociedade de Pediatria e do Conselho Regional de Medicina de Mato Grosso. No Conselho
Federal de Medicina (CFM), atuou na Corregedoria e em varias comissdes. Foi presidente da
Camara Técnica de Oftalmologia da autarquia e, nesta condigao, foi de grande importancia
para o encaminhamento de uma série de reivindicagdes da Especialidade no 6rgao maximo da
Medicina brasileira. Faleceu em 25 de maio de 2019.

= LINCOLN LOPES FERREIRA

Graduado pela UFMG, fez residéncia m Cirurgia Geral e especializou-se em Gastroenterologia.
Obteve MBA pela Fundacio Getdlio Vargas em Gestao de Organizagoes Hospitalares. E
presidente da Associagdo Médica Brasileira (AMB) - gestdao 2017 / 2021.

MAYRA ISABEL CORREIA PINHEIRO B

Possui graduagao em Medicina pela Universidade Federal do Ceara e Mestrado em Ciéncias com
Area de Concentragdo em Neonatologia pela USP. Presidente do Sindicato dos Médicos do Ceard
(2015 / 2018) e atualmente é responsavel pela Secretaria de Gestao do Trabalho e da Educacao
na Satde (SGTES) do Ministério da Satde.
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CBO 2020

® WALLACE CHAMON

E formado pela Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto e fez Mestrado e Doutorado na
Universidade Federal de Sio Paulo (UNIFESP) . E professor associado e professor de pos-
graduagao da UNIFESP. Desenvolve intensa atividade de pesquisa cientifica, principalmente nos
campos da Cirurgia Refrativa, Cérnea, Laser e Miopia. No CBO, foi integrante e coordenador da
Comissdo Cientifica, onde se destacou na renovacdo da programagado dos congressos brasileiros
de oftalmologia. Também foi Editor Chefe da revista Arquivos Brasileiros de Oftalmologia.

ZACARIAS CALIL HAMU =

Formado em 1981 pela Faculdade de Medicina da UFG. Referéncia internacional na separagao
de gémeos siameses. Detentor de patente industrial e intelectual de medicamento para o
tratamento dos hemangiomas e linfohemangiomas. Eleito deputado federal em 2018 por Goias,
pelo Democratas (DEM). Indicado ao prémio Nobel de Medicina pelo Congresso Nacional.
Autor do projeto de lei 14023 que prioriza os profissionais da area de satde na testagem e
fornecimento de EPIs.

Homenageados da
Comissao Executiva do Congresso

= CARLOS EDUARDO LEITE ARIETA

Professor Titular de Oftalmologia da Faculdade de Ciéncias Médicas da UNICAMP e coordenador
da Disciplina de Oftalmologia. Graduou-se em Medicina na prépria UNICAMP, instituicdo onde
também fez a especializagdo. Fez o Mestrado na UNIFESP e o Doutorado na UNICAMP.

MIGUEL NOEL NASCENTE BURNIER JUNIOR =

Professor de Oftalmologia, Patologia, Medicina e Cirurgia da McGill University (Canada), onde
chefiou o Departamento de Oftalmologia de 1993 a 2008. E diretor de Desenvolvimento de Pesquisas
do McGill University Health Cenre Research Institute. Graduou-se pela Faculdade Evangélica de
Medicina do Parang, fez a Especializagao na UFPR, mestrado e doutorado na UNIFESP.

= MILTON BAPTISTA DE TOLEDO FILHO

Graduou-se em Medicina pela Universidade Estadual Paulista Jalio de Mesquita Filho em 1969 e
fez sua Especializagdo no Instituto Penido Burnier de Campinas, especializando-se em Retina e
Vitreo. Atualmente é um dos diretores do instituto e da Fundagao Joao Penido Burnier.
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Medalha Centenario de Ensino em
Oftalmologia no Brasil

HOSPITAL SAO GERALDO
Belo Horizonte (MG)

Fundado em 04 de julho de 1920 LR AN ANDAND) LB IILLD LN 08ES

Campinas (SP)
Fundado em 01 de junho de 1920
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Inovacao em Saude Ocular:

val encarar?

Ha cerca de um ano, numa das mais concorridas
sessoes do 632 Congresso Brasileiro de Oftalmolo-
gia (Rio de Janeiro), na qual se debateu o futuro da
Medicina e da Oftalmologia, o investidor Anderson
Thees avisou que o proximo fildao de investimento
das empresas da vanguarda tecnoldgica seria o seg-
mento da satide. Um ano depois, com uma agao que
vai ter sua conclusado no primeiro dia do CBO 2020,
o Conselho Brasileiro de Oftalmologia mostra sua
participagdo na tendéncia e convocou as chamadas
startups a apresentarem solucdes e projetos ligados
a Oftalmologia e a Sadde Ocular.

O conceito de startup, pelo seu significado em in-
glés, traz a ideia de algo inicial, de uma empresa
que inaugura um conceito ou segmento de negocios.
No mundo dos negécios e da inovagdo, o termo se
refere a empresas que foram criadas a reboque da
popularizagao do acesso digital, incluindo modelos
inovadores de produtos e negocios que se utilizam
ao maximo das oportunidades desta era digital.

Neil Blumenthal, cofundador e CEO da Warby
Parker, afirmou em uma entrevista a revista Forbes,
que “uma startup é uma companhia trabalhando
para resolver um problema em que a solu¢do nao é
6bvia e o sucesso ndo é garantido”.

Em geral, essas empresas utilizam-se da tecnologia
para tornar seu modelo de negdcio viavel, possuin-
do grande potencial de crescimento. Mas o que as
torna atraentes, é seu calcanhar de Aquiles, ja que
um novo modelo de negécios implica também em
alto grau de incerteza como consequéncia direta.

Para a Oftalmologia, uma visdao 2020 é a capacidade
de enxergar perfeitamente.

E, justamente no ano de 2020, foi criado o projeto
CBO Startup Challenge com o intuito de identificar
oportunidades para essas empresas e aproximar a
Oftalmologia brasileira da comunidade de inovacao
e da vanguarda tecnolégica.

Além da aproximacao entre os dois segmentos, o de-
safio também pretende provocar situagdes que favo-
recam o surgimento de oportunidades de parcerias

5

CBO 2020
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entre startups e clinicas e consultérios e a‘adocao
de novas tecnologias. O projeto teve ampla divul-
gacao no segmento e seus resultados serdo_conhe-
cidos'e divulgados em 04 de setembro.

Entre os pontos que estao sendo valorizados no
CBO Startup Challenge estao:

1. acriagao, desenvolvimento e divulgagao de ino-
vacdes e tecnologias nos campos da prevencdo
da cegueira;

2. a criagdo de projetos inovadores em equipa-
mentos e dispositivos, biossensores, utilizagdo
da nanotecnologia, de métodos analiticos origi-
nais, big data, equipamentos médicos portateis
etc.

3. novas formas de interacdo com os pacientes (te-
leconsulta, teleintervencdo, telemonitoramento,
adesdo a habitos saudaveis etc.) e

N

4. sisteméaticas de ampliagdo de acesso a satde
ocular de qualidade, principalmente os direcio-
nados ao atendimento a comunidades isoladas

ou vulneraveis.

Entre as tecnologias elencadas como desejaveis
para a apresentacdo dos projetos encontram-se:
Inteligéncia Artificial, Internet das Coisas (interco-
nexdo de objetos cotidianos com a internet), Reali-
dade Virtual e Aumentada (Tecnologia para visua-
lizacao de gréficos 3D) e o chamado Blockchain
(tecnologias para seguranca de informagoes).

O resultado do desafio ird proporcionar que todas
as startups inscritas recebam um feedback e dire-
cionamento, mostrando o estagio e os principais
pontos de atencdo. As selecionadas receberdao men-
toria no modelo de negécio, técnicas e aprimora-
mento dos pitchs e capacitacdo para captagao de
investimentos. Além disso, os vencedores passarao
por um processo de mentoria da Cotidiano Acelera-
dora, com matchmaking com uma grande rede do
mercado de tecnologia e inovacao.

A iniciativa é fruto de parceria do CBO com a em-
presa Cotidiano - Aceleradora de Startups. O desa-
fio foi langado no universo dessas empresas, que
apresentarao projetos que serao julgados e aqueles
que se mostrarem mais afinados com os objetivos
do CBO serdo apresentados em sessao especial do
congresso e premiados. A iniciativa ndo se esgotara
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no congresso e a parceria entre as empresas ou empreendedo-
res responsaveis pelas ideias vencedoras e o CBO continuara no
futuro com o estabelecimento de mecanismos que favorecam a
concretizacdo dos projetos e a sobrevivéncia e/ou crescimento
das empresas.

Mais informacdes sobre a iniciativa, objetivos e prémios envolvi-

dos podem ser obtidas no site

www.desafiocbo.com.br



http://www.desafiocbo.com.br
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Conferéncia debatera os
caminhos da Inovacéio em
Oftalmologia

O papel da Inteligéncia Artificial na Oftalmologia, as novas pers-
pectivas em exames oculares, a inovagdo na gestdo em satde e os
caminhos do empreendedorismo serdo alguns dos temas que serdo
debatidos na manha e no inicio da tarde de 04 de setembro, durante
uma mesa redonda que precederé a apresentacao dos resultados do
CBO Startup Challenge.

Esta conferéncia tem o objetivo de apresentar um amplo mosaico
das possibilidades qu e se abrem com a integracao entre o CBO e as
empresas geradoras de tecnologia de ponta e sera composta por trés
blocos de apresentacdes e debates.

No primeiro bloco, denominado “Inovagées no mercado Health”,
havera duas palestras, a primeira proferida por Dale Webster sobre
“Inteligéncia Artificial em Oftalmologia (exames) e a outra por Victor
Pamplona sobre “Novas perspectivas em exames visuais”. Webster
é engenheiro de software do Google e tem sua atuagdo focada em
inteligéncia artificial e analise de imagens médicas usando o Deep
Learning, enquanto que Victor Pamplona é cientista da computagao
com Ph.D pelo MIT, atua entre os campos da 6ptica, tecnologia e
oftalmologia e, em 2009, desenvolveu um aplicativo de smartphone
para realizar testes de visdo, o EyeNetra.

O segundo bloco da conferéncia, que terd como tema geral “Empreen-
dedorismo Social”, tera como expositores Rafael Mayer, Saulo Barre-
to e Ralf Toenjes. Mayer cofundador e gestor da empresa Simbiose
Social e em 2018 foi o Vencedor do Prémio Empreendedor Social
2018, conferido pelo Férum Econémico Mundial, ao passo que Saulo
Barreto é pesquisador e cofundador do Instituto de Pesquisas em Tec-
nologia e Inovagao (IPTI) e, finalmente, Ralf Toenjes é um empreen-
dedor social, cofundador e presidente da Renovatio, uma ONG que
tem como missao promover a satde visual e doagao de 6culos de grau
para a populagdo que nao teria acesso a estes servigos.

O terceiro bloco da conferéncia, focado em “Novos modelos de ges-
tao” serd composto por palestras de Tomaz Srougi (A importancia
de conhecer bem seus dados em Medicina), Raphael Trota (Como
construir uma startup para receber aporte) e contara ainda com a
participagao de Lorenzo Tomé e Roberto Botelho, entre outros. Thomaz
Srougi é fundador e CEO do Dr. Consulta, Raphael Trotta é CEO no
iMedicina, uma plataforma para gestdao de consultérios e clinicas
médicas, Lorenzo Tomé é podcaster e fundador do Saide Digital,
um canal de internet para discussdo do futuro da Medicna e Roberto
Botelho é diretor do Instituto do Coracdo do Triangulo.

A programacdo completa da conferéncia ainda esta sendo concluida.

Ap6s a conferéncia haveré a conclusdo do CBO Startup Challenge.
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Assembleia
Geral

A Assembleia Geral dos associados do CBO sera realiza-
da virtualmente em 05 de setembro. A primeira chamada
ocorrera as 19 hs. e a segunda chamada meia hora depois,
quando a reunido sera aberta com qualquer nimero de
associados presente.

O acesso ao encontro serd efetuado a partir de celu-
lar, notebook ou desktop através do link https://zoom.
us/s/5532664000 (ID da reunido: 553 266 4000). A pauta
da assembleia compreende, entre outros pontos, a aprova-
¢ao do balanco contébil e a discussao e deliberagcdo sobre

assuntos que tenham sua inclusdo aprovada pela maioria

dos associados presentes.

No mesmo dia, antes da assembleia geral serd realizada
a Reunido Ordinaria do Conselho Deliberativo do CBO
na qual havera, entre outros pontos, a apresentacao de in-
formes da Comissao de Ensino, apresentacdo do balanco
contabil da Tesouraria do CBO, escolha do Tema Oficial
e da cidade sede do Congresso Brasileiro de Oftalmologia
de 2024.

Veja o edital da assembleia no link

http://wwvm 2020.com.br/temas/ 2[]20/arquivds/
1 assembleia/Edital-de-Convocacao-Asse eia-Geral—ZUZl].pdi
/s
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Atividades do
Conselho Brasileiro de Oftalmologia

Além da reunido do Conselho Deliberativo e da As-
sembleia Geral Ordinaria de Associados (veja matéria
na pagina 14), o Conselho Brasileiro de Oftalmologia
desenvolvera uma série de atividades em 05 de setem-
bro, durante e utilizando a estrutura do 64° Congresso
Brasileiro de Oftalmologia.

Serao realizadas reunides virtuais da Comissao de En-
sino, dos editores e da equipe de edi¢do dos Arquivos
Brasileiros de Oftalmologia e da publicagdo virtual
eOftalmo para a avaliagao dos problemas e andamen-
to dos trabalhos dos respectivos setores.

Também serd realizada a reunido virtual dos integran-
tes do Conselho de Diretrizes e Gestao (CDG) do CBO,
composto pelos ex-presidentes da entidade e pelos
membros eleitos pela comunidade. Nesta reunido, que
contara com a participagdo da Diretoria do CBO, se-
rao apresentados os relatérios das varias comissoes do
CBO e debatida a atuagdo presente e futura da entida-
de para a valorizacdo da Especialidade e a defesa da
Satde Ocular da populagao.

Na tarde deste primeiro dia do evento havera a apre-
sentacdo do e-book “Urgéncias em Oftalmologia”,
tema oficial do congresso (veja matéria na pagina 23) e
a apresentacao dos ganhadores do concurso “Sua Ideia
Vale Ouro”, iniciativa da Latinofarma que premia as
melhores sugestdes encaminhadas para a empresa em
termos de aprimoramentos na producao, comercializa-
cdo e distribuicao de seus produtos. -

Em 06 de setembro, a diretorid do CBO promovera a
sessdo de entrega de prémios 2_1(55
trabalhos apresentados 16"

pagina 24); Pa@éﬁf@r -

(veja matéria na
ento

das atividades da 62 Turma do Curso de Desenvolvimento de
Liderangas, com a apresentacgao dos trabalhos desenvolvidos
por seus integrantes durante o ano e o inicio das atividades

da 72 turma do mesmo curso, com integrantes escolhidos pe-
las sociedades estaduais de Oftalmologia, pelas sociedades
tematicas filiadas ao CDG e pelo CDG.

No dltimo dia do 64° Congresso Brasileiro de Oftalmologia,
0o CBO promovera reunides da Comissao CBO Mulher (veja
matéria na pagina 21) e do CBO Jovem juntamente com os
representantes da Associagdo Brasileira das Ligas Académicas
de Oftalmologia (pagina 17). Também haverda um encontro
com representantes das sociedades estaduais de Oftalmologia
congregados na Comissao CBO + Perto. Por fim, a Comis-
sdo de Ensino do CBO promovera a esperada gincana Copa

tores-dos melhores. + InrerOftalmo do Conhecimento, no formato totalmente vir-

~tual, com maior nimero de participantes e muita animagao
\(veja matéria na pagina 20).

jotazero 15



CBO 2020

Debates e aulas do CBO

Durante o Congresso de Campinas, o Conselho Brasilei-
ro de Oftalmologia realizara atividades didaticas voltadas
para o debate e a transmissdo dos conhecimentos nas
areas de gestdo, satde publica, telemedicina e atuagao da
entidade. Todas essas atividades serdo realizadas na sala
10 do CBO 2020.

Em 05 de setembro, com inicio as 10:45 hs., havera um
debate com o tema “2021 Comega Agora”, para tratar do
planejamento da retomada das atividades das clinicas e
consultérios depois da pandemia, das licdes aprendidas
com a crise e das perspectivas do segmento da assisténcia
médica. O debate serd coordenado pelo vice-presidente
do CBO, Cristiano Caixeta Umbelino e pela diretora de
marketing da entidade, Alice Selles.

As 14 hs. havera debate sobre “CBO Acdo Social: por
uma cultura de engajamento com causas da saude ocular”

" ALEXANDRE
CHATER TALEB

ALICE SELLES

coordenado por Cristiano Caixeta Umbelino e pelo cria-
dor e organizador do Mutirdo de Diabetes de Itabuna (BA),
Rafael Ernane Almeida Andrade, onde serdo apresentados
e discutidos os planos do CBO para engajamento dos gru-
pos de diferentes cidades brasileiras que realizam projetos
sociais.

Mais tarde, com inicio as 16:05 hs., havera sessdo de aula
formal para expor o tema “Telemedicina: o que é funda-
mental saber”, apresentada pelo presidente do CBO, José
Beniz Neto e pelo coordenador da Comissdo de Teleme-
dicina, Tecnologia e Inovacdo (TTI) do CBO, Alexandre
Chater Taleb. As tendéncias e ddvidas trazidas pela regu-
lamentacdo da telemedicina durante a pandemia e suas
consequéncias no periodo posterior a crise serdo os temas

dominantes das exposicoes.

|I
I :
CRISTIANO CAIXETA '
UMBELINO

FREDERCO VALADARES
DE SOUZA PENA
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06 de setembro

No dia seguinte, com inicio as 10:45 hs., havera o debate
sobre “Gestao de servigos oftalmolégicos: como e quando
ensinar?” na qual sera discutida a questao da falta de for-
macao dos médicos para gestdao e empreendimento. A ati-
vidade tera a coordenacao de Cristiano Caixeta Umbelino
e do integrante do Conselho de Diretrizes e Gestao (CDG)
do CBO Frederico Valadares de Souza Pena.

Ainda em 06 de setembro, com inicio as 14 hs., o tema
“Honorarios médicos: cendrios e tendéncias pos-pandemia”
serd debatido numa sessao coordenada pelo presidente e
pelo vice-presidente da entidade. Neste debate, serdo tra-
tados os impactos da pandemia sobre o setor de Sautde
Suplementar, a expectativa de regulamentagdo da teleme-
dicina e as tendéncias do mercado p6s COVID-19.

Quase no mesmo horério (16:15 hs), sera transmitida a
aula formal sobre o tema “Precisamos falar sobre Teleoftal-
mologia”, a cargo de Alexandre Chater Taleb e do tesou-
reiro do CBO, Pedro Carlos Carricondo. O objetivo da ati-
vidade € apresentar o potencial da utilizacao dos recursos
de telemedicina na assisténcia oftalmolégica.

JOSE BENIZ NETO

MARCOS AVILA

07 de setembro

No dltimo dia do congresso,as atividades didaticas do
CBO comecarao as 8:30 hs. com um grande debate en-
volvendo representantes das sociedades estaduais de oftal-
mologia e das sociedades tematicas filiadas que tera como
titulo “CBO + Perto: o que sua sociedade pode fazer pela
oftalmologia brasileira?’. O objetivo da atividade é mos-
trar um amplo painel das atividades do CBO no ambito
da defesa profissional, na area da satde suplementar e no
combate do exercicio ilegal da Medicina, bem como nas
campanhas de conscientizagdo da populagao e atuacgao
junto aos poderes legislativo e do executivo. A coordena-
¢ao da atividade estara a carto do presidente do CBO, José
Beniz, do vice-presidente Cristiano Caixeta e do 1¢ secre-
tario, Jorge Carlos Pessoa Rocha.

Por fim, as 10:45 hs. o Conselho Brasileiro de Oftalmolo-
gia promovera o debate centrado no tema “Oftalmologia
no dmbito da satde publica: desafios e potencialidades’,
coordenado por Cristiano Caixeta Umbelino, José Beniz e
pelo integrante do Conselho de Diretrizes e Gestao (CDG)
do CBO, Marcos Avila. A ampliacio do acesso ao aten-
dimento oftalmolégico para a populacdo e as formas de
obté-la serao os motes principais da atividade.

RAFAEL ERNANE
ALMEIDA ANDRADE

Sessao ABLAO - CBO 2020

—

Na tarde de 07 de setembro haverd a sessao da Associagdo Brasileira das Ligas Académicas de Oftalmologia (ABLAO) no 64° Congresso Brasileiro de
Oftalmologia. O encontro, voltado para académicos e futuros oftalmologistas, é uma oportunidade Unica de insercdo no universo da saude ocular,
aproximando o estudante do dia-a-dia da profissao e trazendo dicas, desafios e oportunidades sobre diversos aspectos da carreira.

A sessdo contara com grandes professores, residentes e académicos de todo o Brasil, abordando assuntos de grande interesse como “Por que Oftalmologia ?"
mostrando as diferentes visdes acerca da escolha da especialidade, bem como “O residente que queremos”, instigante discussao sobre processos seletivos
de programas de especializacao e de residéncia médica e o desempenho dos futuros oftalmologistas ao longo da formacao. Fechando o encontro,

"Oftalmologia além do consultério” abordara iniciativas de assisténcia e acdes sociais liderados por oftalmologistas em uma conversa inspiradora.

A parceria do CBO-ABLAO tem se firmado pilar fundamental na promocéo do ensino da oftalmologia durante a graduacao e na aproximacao dos
estudantes com a especialidade. Para mais informagoes: BX] oftalmologia.ablao@gmail.com ou siga-nos no instagram @ablao.oftalmo

GLAUCO SERGIO AVELINO DE AQUINO

Presidente da Associacao Brasileira das Ligas Académicas de Oftalmologia




Grade da Programacao do CBO 2020

05/09/2020 (Sabado)

Hora da

Sessao Salal

©08:303510:30
125 - Dia Especial de
Refracdo e Lentes de
Contato

© 1045 2512:45
127 - Dia Especial de
Refracdo e Lentes de
Contato

©14003s16:00
126 - Dia Especial de

Refracéo e Lentes de
Contato

O 1615351815

Sala2
® 0830351030
119- Dia Especial
de Propedéutica e
Imagem

@ 1045351245
120 - Dia Especial
de Propedéutica e

Imagem

© 14:00as16:00
121- Dia Especial
de Propedéuticae
Imagem

O 16:152s18:15

Sala3
® 0830251030
122 - Dia Especial de
Retina e Vitreo

© 1045251245
123 - Dia Especial de
Retina e Vitreo

© 14003s16:00
124 - Dia Especial de
Retina e Vitreo

O 1615351815

79- Lentes de Contato 66 - Oftalmopediatria 11-0 Que Devo Saber

Gelatinosas

no Dia A Dia

Sobre Maculopatia

Sala4
®08:30251030
105 - Dia Especial de
Glaucoma

O 10:45 35 12:45
106 - Dia Especial de
Glaucoma

© 14:00 35 16:00
108 - Dia Especial de
Glaucoma

© 161545 18:15
42 - Campo Visual

06/09/2020 (Domingo)

Horada

Sessao Salal

© 0830351030
81- Ampliando o Meu
Portifdlio em Lentes
para Ceratocone

©10:45 a5 12:45
55- Nossa Refracdo de
Cada Dia

O 14:00 a516:00

76 - Sessdo de
Video-Cirurgia
OCULOPLASTICA

Sala2
© 08:302510:30
48- Dificuldades
da FACO em Olhos
Especiais

©10:45 a5 12:45
17- Diagndsticos
Diferenciais Em
Neuroftalmologia

@ 14:002516:00
89- Ceratocone:
Dos Oculos Aos

Transplantes

Sala3
® 0830251030
T4 -0 Que Todo
Oftalmologista
Precisa Saber Em
Oculoplastica

O 10:45 s 12:45
14 - Semiologia
Da Retina: Mitos E
Verdades

© 14:002516:00
12 - Oclusdes

Vasculares Da Retina

Sala4
©08:302510:30
65- 0 Que Todo

Oftalmologista Tem

Que Saber Sobre
Orbita

©10:45 s 12:45
38 - Novidades e
Controvérsias no

Glaucoma

© 14:002516:00
39-AConsulta
Completado
Glaucoma

Salab
©08:302510:30
116 - Dia Especial de
Cdrnea e Doencas
Externas

©10:45 5 12:45
117- Dia Especial de
Cdrnea e Doencas
Externas

© 1400351600
118 - Dia Especial de
Cdrnea e Doencas
Externas

O16:152518:15

28 - Sessao de Video-

Cirurgia CORNEA

Salab
© 08:302510:30

Conjuntivites E

Ceratites Infecciosas

No Consultdrio

O 10:45a512:45

25 - Desmistificando
As Doencas Externas

Oculares

@ 14:002516:00
50- Rompeu a
Capsula, e Agora?

Sala6
® 0830351030
128 - Dia Especial de
Catarata e Refrativa

@ 10:45 25 12:45
129 - Dia Especial de
Catarata e Refrativa

© 14003s16:00
130 - Dia Especial de
Catarata e Refrativa

O 1615251815
92 - Controversias em
Oftalmopediatria

Salab
@ 08:302509:30

no Paciente Ideal
©09:302510:30

85- Cirurgia Refrativa

no Paciente |deal

© 10:452512:45
86 - Reoperando
e Tratando
Complicacdes na
Cirurgia Refrativa

@ 14:002516:00
20- Desafios Em
Alergia E Superficie
Ocular

Sala7
© 08:30as10:30
68 - Reabilitando o

Paciente Com Baixa Das Uveites: O Melhor

Viso

@ 1045251245
64-Proptose a
Esclarecer: 0 Que
Fazer?

O 14002516:00
15- Urgéncias Em
Neuroftalmologia

O 1615251815
59 - Casos
Desafiadores em
Estrabismo

Sala7
© 08:302510:30

24-0Dia ADiaDas 84-CirurgiaRefrativa 33 - Diagndstico Em

Glaucoma

@ 1045351245
34 - Catarata e
Glaucoma

O 14:00as15:00

37 - Progressao no

Glaucoma
@ 15:003516:00

Sala8
© 08:304510:30
1- Tratamento Atual

Sala9
© 08:302510:30
10- Epiforae
Lacrimejamento
Em 2020

O 10:45 s 12:45 ©10:45 a5 12:45
62-Tratamentodas 29 - Controvérsias em
Infeccdes Agudas em Tumores de Superficie

Oftalmologia

© 14:002516:00
3- Casos Desafiadores
No Dia A Dia Do
Consultdrio

@ 14:00516:00
T1- Insucessos
e Complicacdes

Cirdrgicas em

Oculopldstica

@ 1615251815
2-Ajudem-me a
Entender Exames
delmagem e de
Laboratdrio nas

Uveites

O 1615251815
30- Desafios
em Neoplasias
Intraoculares

Sala8
© 08:303510:30
T- Retinopatia
Diabética 2020

Sala9
© 08:302510:30
16 - Erros Frequentes
na Neuroftalmologia

O 10:45 a5 11:45 O 10:45 a512:45

5- As Melhores Dicas 44 - A Cérnea Como

Em Maculopatia
@ 1145 2512:45

Desafio Na Cirurgia De
Catarata

6- As Melhores Dicas

Em Maculopatia

©14003516:00
8-DMRI Além Do
Diagndstico

© 14:00 25 16:00
12 -Refinamento em
Cirurgias Estéticas

114 - Progresséo no
Glaucoma

@ 16:152518:00

53-Doutor Ndo Estou  35- Complicacdes
Enxergando "Nada" Cirtrgicas No

Com 0s Oculos Que 0 Glaucoma Ou 0 Dia

Sr. Receitou Que Eu Nao Deveria

Ter Saido Da Cama...

@ 16:15 25 18:00 @ 16:15 218:00 @ 16:15 25 18:00
9-Observar Ou Tratar 45- A Melhor LIO Para
As Lesdes Periféricas 0Meu Olho

Da Retina

@ 16:152518:00
80-Lentes de
Contato Rigidas Gds-
Permedveis Corneais

@ 16:152518:00
91- Andlise do Perfil
Corneano

@ 16:15 25 18:00
51-LI0 sem Suporte

@ 16:15 2518:00
40 - Tratamento
Clinico e
Trabeculoplastiaa
Laser no Glaucoma

@ 16:153518:00
21 - Pterigio

@ http://www.cb02020.com.br/evento/cho2020/programacao/gradeatividades )
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Grade da Programacao do CBO 2020

07/09/2020 (Segunda-feira)

Horada Salal Sala2 Sala3 Sala 4 Sala’5 Sala6 Sala7 Sala8 Sala9

© 08:302510:30 ©08:302510:30 O 08:30a510:30 O 08:30510:30 © 08:302510:30 O 08:30 5 09:30 O 08:30a510:30 O 08:30510:30 O 08:30a510:30

60-0Estrabismo  90- Atingindo 20/15 18- Neuroftalmologia 43 - Colaboracéo Entre 56 - Miopia 2020 23-Conjuntivitee  36- Tratamento do 10 - Observar 87 - Escolha A Melhor
08:30 no Dia A Diado em2020coma  Para0Oftalmologista  Especialidades Ceratite: Tudo 0 Que Glaucoma OuOperarAs  Cirurgia Refrativa Para
Consultdrio Cirurgia Refrativa Geral Vocé Sempre Quis Maculopatias Seu Paciente
Perguntar Cirtrgicas
® 09:302510:30
113 - Conjuntivite e
09:30 Ceratite: Tudo 0 Que
Vocé Sempre Quis
Perguntar
10:30
© 104535 12:45 © 1045 35 12:45 @ 104535 12:45 @ 1045351245 © 10:453512:45 @ 10:45 35 12:45 @ 10:45 35 12:45 @ 10455 12:45 @ 10:45 51145
' 67 - Oftalmopediatria ~ 49- Instabilidade  75- Rejuvenescimento 41-Video Cirurgiano ~ 57-Prescricio 13- Controvérsias Em 77-Complicacdesem 58 - Buraco Macular = 82-Como Aprender
10:45 Clinica Capsular E Manejo Periocular Glaucoma Cuidadosa, Paciente  CirurgiaDe Cornea  Lentes Gelatinosas Extremo eEnsinara
Da Pupila: Anéis, Satisfeito Facoemulsificacdo
Ganchos, Expansores, 0 E’":"“AS'Z:“d
; Etc. -Como Aprender
145 ekEnsinara
Facoemulsificacao
12:45
© 14:002516:00 © 14:002516:00 ® 14:003516:00 ® 14:003516:00 ©140023516:00 ®14003516:00 ®14:003516:00 ® 14:002516:00 @ 14:003516:00
4-Principais Desafios 52-PassoAPassoda  13-Retinopatia ~ 32- OCT No Glaucoma, 26 - Personalizando 21-0lhoSeco  88-Chegou o Paciente 54 - SejaEficientena 46 - Biometria: A
(A EAtualizacioNo  Facoemulsificacdo Diabética: 0 Que Eu Preciso AsIndicacdesDo  Além DasLégrimas  com Ceratocone  Refracdo Cotidiana  Emetropia E Possivel
Tratamento Das Combatendoa Saber Transplante De Cornea Artificias
Uveites Cegueiraem 2020
16:00
O 16:15a518:15 O 16:154518:15 ® 1615351815 O 16:15 451815 O 16:15a518:15 O 16:152518:15 @ 1615351715 O 16:152518:15
([ 61-MeuPaciente 31-OEssencial  §3-0ABCdoTrauma ©69-0QuePreciso  22-Ceratocone: ~ 78-E AgoraDoutor? 73-Controvérsiasem 47- 0 Que Fazer Como
Ficou Estrabico, e Em Tumores No Ocular Saber SobreBaixa  Controvérsias na Estas Lentes Nao Oculopléstica Paciente Insatisfeito
Agora? Consultdrio Visdo Progressao e no Estdo Boas... O 1715251815 Apds a FACO
[AL] Tratamento 115- Controvérsias em

Oculopléstica
18:15




CBO 2020

5% Copa InterOftalmo

([ )
do Conhecimento

Um dos momentos mais esperados do CBO 2020
sera a Copa InterOftalmo do Conhecimento, que tera
sua grande final em 07 de setembro. De acordo com
os coordenadores da atividade, esta edicdo sera a
melhor e a mais incrivel copa ja realizada, pois sera

ESTE ANO, A

’GOPA

~ INTEROFTALMO

dividida em trés etapas e contard com um ndmero
maior de equipes concorrentes, 50 ao todo.

A primeira etapa (virtual) sera eliminatéria e ocorrera
em 28 de agosto. Em horario previamente acertado,

as equipes responderdo a perguntas e enigmas rela- DO CONHECIMENTO SERA
cionados com o conhecimento de Oftalmologia. A AINDA MELHOR!

segunda etapa, denominada “O Labirinto da Morte”, & Z
acontecera em 04 de setembro e envolvera as quinze + DIVERSAO + COMPETITIVIDADE + INOVACAO

equipes que obtiverem mais pontos na primeira eta-

Convoque seus alunos e coloque o nome do seu
curso na histéria dos Congressos CBO!

Inscricdes até o dia 24 de agosto.
Mas corra, pois as vagas sao limitadas!

pa. O conhecimento e a agilidade de raciocinio mé-
dico serdo fundamentais para ultrapassar esta fase. A
terceira etapa da copa, presencial, sera realizada em
07 de setembro com a participagdo das trés equipes
mais bem classificadas na segunda etapa. el D

. 04 A O7 DE SETEMERO
O CBO arcara com os custos de passagem e hospeda- ONDE VOCE ESTIVER

gem dos integrantes das equipes de fora de Sao Paulo VoL R T U AL EESC#020.c0M8R
que forem classificadas para a fase final. A equipe T
vencedora receberd um prémio.

A Copa InterOftalmo do Conhecimento esta sendo
coordenada por Felipe Taguchi, Pedro Carlo Ca
condo, Rafael Kobayashi, Sergl

e Wallace Chamon. :

20 Edicao 188



CBO Mulher

Na manha de 07 setembro a Comissao CBO Mulher pro-
movera sua reuniao no congresso de Campinas. A comis-
sao é coordenada por Denise de Freitas, Keila Monteiro de
Carvalho e Maria Cristina Nishiwaki Dantas e conta com
0 apoio de Denise Fornazari de Oliveira e Mariangela Go-
mes Pereira Sardinha.

A programagao comecara com a apresentacao de Keila
Monteiro de Carvalho explicando as funcdes da comissao.
Depois havera a apresentagao da Professora Titular do
Departamento de Antropologia do Instituto de Filosofia e
Ciéncias Humanas da Universidade Estadual de Campinas

DENISE DE FREITAS

KEILA MONTEIRO CARVALHO

CBO 2020

(UNICAMP), Guita Grin Debert, sobre “Género e Signifi-
cados do Trabalho”.

A segunda palestra da sessdo terd como tema a pandemia da
COVID -19 e a palestrante sera Margareth M. Pretti Dalcol-
mo, Doutora em Pneumologia pela UNIFEFSP e criadora do
ambulatério do Centro de Referéncia Professor Hélio Fraga,
da Fiocruz. Em seguida, a deputada e médica oftalmologista
Carla Dickson faz sua palestra sobre “A mulher no Parlamento”.

A programacao tera prosseguimento com a realizagao de
debates com a presenca virtual das palestrantes e terminara
com a entrega de homenagens.

MARIA CRISTINA NISHIWAKI

jotazero
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Tema Oficial

O livro do Tema Oficial do Congresso Brasileiro de Oftalmo-
logia busca atualizar assuntos essenciais para a Oftalmologia
Brasileira, tanto do ponto de vista técnico como do ponto de
vista de agdo social em prol da satde ocular da populacao
brasileira. O tema deste ano engloba ambos os aspectos, ao
tratar das “Urgéncias em Oftalmologia”, tema tao presente em
todos os consultérios médicos oftalmolégicos de todo o Brasil,
onde o correto manejo do quadro pode ser o diferencial para
evitar graves sequelas para a visdao do paciente.

O langamento do livro do Tema Oficial do 64° Congresso Bra-
sileiro de Oftalmologia ocorrera na sessao das 14hs do dia 05
de setembro de 2020, durante o Congresso Virtual do CBO. A
obra “Urgéncias em Oftalmologia”, que tem como relatores os
oftalmologistas Somaia Mitne Teixeira e Pedro Carlos Carri-
condo, contou com a colaboragdo de dezenas de especialistas
com larga experiéncia de todo o Pais.

Somaia Mitne Teixeira especializou-se em Trauma Ocular e
técnicas cirtrgicas do segmento posterior e fez doutorado na
Escola Paulista de Medicina/ UNIFESP. Atualmente é médica
assistente dos setores de Retina e Vitreo e Trauma Ocular do
Departamento de Oftalmologia da EPM/ UNIFESP e presidente
da Sociedade Brasileira de Trauma Ocular. Ja Pedro Carlos
Carricondo é médico assistente da Clinica Oftalmolégica do
Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina da Universi-
dade de Sao Paulo (HC FM USP), tendo doutorado pela mes-
ma universidade. E assistente do setor de Retina e Vitreo, co
chefe do setor de Catarata e Diretor do Pronto Socorro de Of-
talmologia da mesma instituicdo. E o atual vice-presidente da
Sociedade Brasileira de Trauma Ocular.

O livro aborda aspectos préticos do atendimento de urgéncias
em doencas externas, cirurgia refrativa, catarata, retina, Gvea,
glaucoma, neuroftalmologia e tumores, entre outros, além do
uso dos exames complementares nas urgéncias. £ um com-
péndio do conhecimento acumulado e presente nos princi-
pais servicos de oftalmologia do pais. Pela escassez de obras
que abordam temas relacionados ao Pronto Socorro e Trauma
Ocular, hé especial interesse nesse enfoque que o livro traz. A
obra, completa e atual, tem a preocupagao didatica basica de
fornecer aos médicos oftalmologistas as condi¢des necessarias
para o enfrentamento das mais diversas situagdes de urgéncia
e emergéncia que surgem na pratica diéria.

Durante a sessdo de apresentagao no CBO 2020, os relatores
e coordenadores de capitulos mostrardo os principais pontos
abordados e responderao a perguntas dos congressistas.

Seré o primeiro e-book langado pelo CBO. Maiores informagdes
podem ser obtidas na Editora Cultura Médica, no site

http://culturamedica.com.br/wp/

CBO 2020

Tema Oficial do 642 Congresso Brasileiro de Oftalmologia - 2020

Conselho Brasileiro de Oftalmologia

—

CB0

—

URGENCIAS EM
OFTALMOLOGIA

, Cultura Médica"

Os relatores da obra:
Somaia Mitne Teixeira e Pedro Carlos Carricondo

jotazero
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Trabalhos Premiados

A Comissao Cientifica do CBO recebeu um total de 359 resumos de trabalhos para
analise e premiacdo. Esse nimero demonstra a vitalidade da Oftalmologia brasileira
e a importancia que a comunidade cientifica da ao congresso do CBO, mesmo em
meio as incertezas provocadas pela pandemia de COVID-19.

Alex Teles Vasconcelos, primeiro autor do melhor trabalho apresentado no CBO
2020 formou-se pela Faculdade de Medicina da USP de Ribeirao Preto, instituicao
onde também fez sua especializagdo em Oftalmologia com énfase em glaucoma e

faz pés-graduagao em nivel de Doutorado.

Os trabalhos do 64° Congresso Brasileiro de Oftalmologia premiados foram:

Prémio Conselho Brasileiro de Oftalmologia
Trabalho: Microvascular changes in superficial peripapillary
tissues during an induced acute elevation of intraocular
pressure in glaucoma

Autores: Alex Teles Vasconcelos, Ligia Issa Arruda, Vitor
Joaquim Barreto Fontes, Lucas Alvarez Rosa, André Riccieri
Albinati Vitor, George Cunha Cardoso, Carlos Gustavo de
Moraes e Jayter Silva de Paula

Instituicao: Hospital das Clinicas de Ribeirao Preto - USP

Prémio Oftalmologia Cirdrgica

Trabalho: Panorama sobre a cirurgia de catarata no SUS:
uma andlise do desequilibrio entre a oferta e a demanda nos
ultimos 10 anos no Brasil

Autores: Mariana Prates Starling Pereira, Silvia Corradi Faria
de Medeiros e Joao Neves de Medeiros

Instituicao: Hospital Evangélico de Belo Horizonte

Prémio Oftalmologia Clinica

Trabalho: Minimum RIM WIDTH and peripapillary retinal
nerve fiber layer for diagnosing early to moderate glajucoma
in the Brazilian Longitudinal Glaucoma Study (BLOGS)
Autores: Camila e Silva Zangalli, Alessandro Adad Jammal,
Alexandre Soares Castro Reis, Alberto Diniz Filho, Jayhter
Silva de Paula, Augusto Paranhos Jinior e Vital Paulino Costa
Instituicoes: Hospital de Olhos de Niter6i e Universidade
Estadual de Campinas - UNICAMP

Prémio Pesquisa Basica

Trabalho: Associacdo das variantes ABCAT (RS2472493) e
GAS7 (RS9913911) com GPAA em uma populagao brasileira
Autores: Manoel Vinicius Rocha Araki, Yuri Carvalho
Oiamore Silva, Thiago Adalton Rosa Rodrigues, Flavia Fialho
Bajano, Rui Barroso Schimiti, Vital Paulino Costa, Monica
Barbosa de Melo e José Paulo Cabral Vasconcellos
Instituicao: Universidade Estadual de Campinas - UNICAMP
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ALEX TELES VASCONCELOS

Prémio Educacido em Satde Ocular

Trabalho: Rastreamento visual, photoscreening e dispensagao
de 6culos com a tecnologia Ready to ClipTM no atendimento
de escolares do sistema pdblico de ensino no municipio de
Natal, Rio Grande do Norte, Brasil

Autores: Carlos Matos Neto, Marco Antonio Rey de Faria,
Milton Ruiz Alves, Bruno César Ferreira Medeiros, Ana Beatriz
Floréncio Cabral, Vanessa Favero Demeda, Breno Gustavo
Rocha Dantas, Luciana Arrais, Alessandra Cavalcante Souza
e Leonardo Ferreira Camilo

Instituigoes: Universidade de Sao Paulo - USP e Universidade
Federal do Rio Grande do Norte - UFRN

PREMIOS REGIONAIS

Prémio Regiao Centro-Oeste

Trabalho: Andlise quantitativa da trabeculoplastia a laser
e trabeculectomia na rede publica do Brasil entre 2015 e
2019

Autores: Bruna Angelina Alves de Souza, Leandro Augusto
Braga, Mirna de Melo Dias e Eduardo Damous Fontenele
Feij6

Instituicoes: Instituto de Olhos de Goiania e Hospital
Oftalmolégico de Anapolis

Prémio Regiao Nordeste

Trabalho: Efeito do dleo essencial de cordia verbenacea na
angiogénese inflamatoria da cérnea de coelhos

Autores: Sarah Ribia Sales de Castro e Silva, Eymard Vieira
Borges, Amanda Santos Rodrigues, Andréia Raniely Sousa,
Carolyne Nobre Maciel, Joao Crispim Ribeiro, Francisco
Vagnaldo Fechine e Manoel Odorico de Morares Filho

Instituicao: Instituto Cearense de Oftalmologia



Prémio Regiao Norte
Trabalho: Association between depression and glaucoma at
a regional referral center for ophthalmology in the Amazon

Autores: Pedro Artur Viana Maia, Juliana Almeida Viera,
Pedro Alves Almeida Lins, Paula Renata Calluff Tozzatti e
Julius Caesar Mendes Soares Monteiro

Instituicao: Hospital Universitario Bettina Ferro de Souza (UFPA)

Prémio Regiao Sudeste

Trabalho: Analysis of CFB (R32Q - RS641153) and CFH
(RS1410996) variants as risk factors for age-related macular
degeneration in a Brazilian population

Autores: Monica Barbosa de Melo, Marina Goncalves

CBO 2020

Géssica Fernandes S. Borges, Flavio Maccord Medina,
Mbnica Alves, Flavia Fialho Bajano, Sueli Matilde Silva Costa
e José Paulo Cabral de Vasconcelos

Instituicoes: Universidade do Estado do Rio de Janeiro - UER)
e Universidade Estadual de Campinas - UNICAMP

Prémio Trabalho Internacional

Trabalho: The effect of age in increasing susceptibility to
intraocular pressure damage in glaucoma

Autores: Alessandro Adad Jammal, Atalie C. Thompson,
Samuel I. Berchuck, Vital Paulino Costa e Felipe Medeiros

Instituicoes: Duke University (EUA) e Universidade Estadual
de Campinas - UNICAMP

Monteiro Viturino, Jamil Miguel Neto, Alicia Buffoni Roque,

Prémios ABO

Destinado a premiar o melhor artigo publicado na revista
Arquivos Brasileiros de Oftalmologia do ano anterior, o Prémio
“Waldemar e Rubens Belfort Mattos” de 2020 foi outorgado ao
trabalho “Evaluation of toxic retinopathy caused by antimalarial
medications with spectral domain optical coherence tomography”,
que tem como autores Renata Tavares de Souza Cabral, Evandro
Mendes Klumb, Maria Isabel Noronha Neta Couto e Sueli
Carneiro e foi publicado na edigao de nimero 83 da revista.

Ja o Prémio Melhor Revisor de 2020 foi conquistado por Marcelo
Krieger Maestri, também por sua atuagao durante o ano passado.

Os diplomas virtuais correspondentes aos prémios serdo entregues
em sessao especial no CBO 2020.

RENATA TAVARES DE  MARCELO KRIEGER
SOUZA CABRAL MAESTRI

Prémio Professor Hilton Rocha

Durante o 64° Congresso Brasileiro de Oftalmologia Daniel de
Souza Costa e Milton Ruiz Alves serdo homenageados e recebe-
rdo os diplomas correspondentes ao Prémio CBO / Ensino Profes-
sor Hilton Rocha 2020, que conquistaram na Prova Nacional de
Oftalmologia (PNO).

Daniel de Souza Costa foi o candidato que obteve a maior nota
na primeira etapa da PNO deste ano. Fez sua especializacdo no
Hospital das Clinicas da Universidade de Sao Paulo. Ja Milton
Ruiz Alves é coordenador do Curso de Especializacao da USP
cujos candidatos obtiveram a melhor média nos Gltimos trés
anos, razao pela qual também recebe o Prémio CBO / Ensino
Professor Hilton Rocha.

.a..\x:%h‘
“ TRRNDN

DANIEL DE SOUZA MILTON RUIZ ALVES
COSTA
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Exposicao comercial

Uma das maiores expectativas

do 64° Congresso Brasileiro de
Oftalmologia refere-se a exposicao
comercial do evento. O CBO
fornecera toda a infraestrutura
para que os expositores posam
customizar seus estandes para que
os visitantes tenham experiéncia
virtual semelhante a que tém nas
varias experiéncias de jogos virtuais
de dGltima geracao.

A mesma infraestrutura virtual < Su.pc."tte =
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oftalmologistas e expositores. Sera co M E R c I A L GG
possivel examinar o catalogo de pode oferecerl
produtos e servigos acessar contetido
virtual, falar com representantes. | A e R R e,
Algumas empresas estao testando, - : ONDE VOCE ESTIVER
inclusive, esquemas de apresentacdo PACEHESDATS O NS0
tridimensionais. Cada empresa
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identidade visual propria.
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Oftalmologia em Noticias

Entrevista com

Carla Dickson

Desde 17 de junho, a Oftalmologia brasileira
conta com mais uma representante na Camara
dos Deputados: a médica potiguar (mas nascida
em Belém - PA) Hilkéa Carla de Souza Medeiros
Lima, ou simplesmente Carla Dickson, ocupou
a vaga do deputado licenciado Fabio Faria,

que assumiu o comando do Ministério das
Comunicagdes. Eleita pelo Partido Republicano
da Ordem Social (PROS), Carla Dickson foi
vereadora na Camara Municipal de Natal

(RN), cidade onde desenvolve intenso trabalho
social junto com seu marido, o vereador e
também médico oftalmologista Albert Dickson.
Na Camara dos Deputados, ja se integrou a
Secretaria da Mulher e vem exercendo uma
atuacdo diuturna na Comissao Externa de
Enfrentamento a COVID-19. Nesta entrevista,
ela nos conta um pouco de sua trajetoria e de
seus planos em Brasilia.

o
b

= JORNAL OFTALMOLOGICO JOTA ZERO: Por gue Oftalmologia?

o CARLADICKSON: Minha primeira graduagdo foi em Odon-
tologia. Formei-me na Universidade Federal do Rio Grande
do Norte (UFRN) e trabalhei durante dez anos como den-
tista. Neste meio tempo, fiz mestrado em Bioquimica e al-
gumas pods-graduagdes na area. Durante o mestrado me
impus o desafio de fazer Medicina. Ja era casada com Albert,
mas observei que com a Oftalmologia teria condigdes de

A i i‘
\ Vol v
\ o ’ -‘AH"

atender mais pessoas no trabalho social que mantinha com
meu marido. A Odontologia é muito importante, mas per-
cebi que a Oftalmologia traria maiores beneficios a po-
pulacdo com a qual trabalhavamos nas agdes sociais que
realizdvamos desde a adolescéncia. Consegui me formar
na Medicina da UFRN em 2012, terminei a especializagdo
em 2015 e hoje sou apaixonada pela Oftalmologia e faco

Plastica Ocular e a parte clinica do Glaucoma.

jotazero
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Oftalmologia em Noticias

= JOTA ZERO: E a politica?

o CARLADICKSON: No comeco ndo queria participar direta-
mente, mas sempre ajudei Albert, sempre organizei acdes
sociais e sempre fiz campanhas. Albert ja era politico, ja
tinha sido presidente da Camara de Vereadores de Natal
e estava como deputado. Foi quando veio a proposta de
colocar o meu nome para ouvir a populagao. Tanto néo foi
planejado que ndo tenho o “Dickson” em meu nome, mas
quando fui para a rua fazer campanha as pessoas comeca-
ram a me conhecer como a Carla de Dickson e acabou vi-
rando Carla Dickson. la para os bairros mais carentes, era
muito bem recebida por causa do trabalho social anterior
e comecei a observar que era possivel ampliar o trabalho
social que realizadvamos e as politicas pablicas que defen-
diamos. Como vereadora, percebi que podia fazer alguma
coisa de Gtil na sadde e na educacdo. Aceitei o desafio.
Nosso trabalho comunitério de atendimento as comunida-
des mais carentes tem evoluido muito e hoje contamos até
com uma unidade mével.

= JOTA ZERO: Seus planos na Camara dos Deputados?

o CARLA DICKSON: Uma coisa que sempre me chamou a
atengao foi o reduzido nimero de médicos oftalmologistas
no servico publico para suprir a demanda da populagdo
e o papel secundario que a Oftalmologia tem na Saude
Pablica. Como deputada federal pretendo incentivar a
discussdo do lugar da Oftalmologia no SUS, fortalecer os
programas de satde ocular que ja existem e criar novos.
Para dar um exemplo, dos 177 municipios do meu Estado,

somente em trés, no maximo, ainda funciona o programa
de distribuicdo de colirios para glaucoma. Os convénios
necessarios simplesmente ndo sdo renovados e quem sofre
é a populagao. Observo também a invasdo de competén-
cias médicas por parte de outros profissionais alegando,
justamente, a falta de oftalmologistas na atencao basica.
Vamos propor que a assisténcia oftalmolégica seja incor-
porada aos Nucleos de Apoio a Satde da Familia (NASFs).
Quero contribuir para levar a Oftalmologia para a popu-
lagdo e quero contribuir para aprimorar o SUS. A ideia de
concorrer em 2018 para deputada federal veio no sentido
de amplificar o trabalho que estava fazendo na Camara
Municipal. Temos um trabalho forte na satide com énfase
para a satde da mulher. Em Natal consegui aprovar a lei
da Bengala Verde, que beneficiou os portadores de visao
subnormal. Também instituimos por lei que as UBSs de-
veriam funcionar durante os sabados uma vez por més. Se
fiz coisas no ambito municipal, quero ampliar o trabalho
aqui em Brasilia. No momento, o trabalho na Comissdo
de Combate a COVID - 19 esta absorvendo todo o tem-
po, com reunides exaustivas durante todo o dia, visitas a
instituicoes e acompanhamento da pandemia. Discutimos
o programa prisional estamos discutindo a questdo da mu-
lher gravida. E assustador pensar que de cada dez gestan-
tes que morrem no mundo vitimas da COVID - 19, nove
sao brasileiras. Em resumo, pretendo contribuir para rees-
truturar o SUS, o maior sistema de satde pablica do mun-
do e quero que a salde ocular tenha espago nesse sistema.
Para mim, a solu¢do de muitos problemas de economia, de
eficacia e eficiéncia passa pela atencao basica.

|

Deputada Carla Dickson
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Oftalmologia em Noticias

Professora brasileira
consolida sucesso nos EUA

A médica oftalmologista Zélia Maria da Silva Corréa, Professora Titular
de Oftalmologia e Oncologia da Johns Hopkins University, Wilmer Eye
Institute, Sydney Kimmel Comprehensive Cancer Center e Chefe dos Se-
tores de Oncologia Ocular e Ecografia do Wilmer Eye Institute, recebeu
recentemente prémio da Academia Americana de Oftalmologia (AAO)
por seu trabalho como editora de oncologia ocular da revista Eyenet.

De acordo com a comunicagao da secretaria da AAO, Zélia Corréa pres-
tou servigos inestimaveis a Eyenet com sua experiéncia no campo da
oncologia ocular, deu excelentes contribui¢des, orientagdes e entrevistas,
contribuiu para a matéria de capa de agosto de 2019 e colaborou para
gerar artigos relevantes para a publicagao.

Além disso, no ano passado, Zélia Corréa foi aceita como integrante da
American Ophthalmological Society (AOS) depois de apresentar uma
tese, aprovada por um comité especial. A AOS é a mais antiga sociedade
de Oftalmologia em funcionamento nos EUA. Foi fundada em 1864, é
composta por um reduzido e seleto nimero de membros, todos eles com
notoéria tradigao académica e reconhecimento de seus pares.

Exames do ICO

Nove médicos oftalmologistas estiveram na sede do CBO em 21 de julho para prestarem os Exames do International
Council of Ophthalmology (ICO). Quatro deles prestaram o exame Clinical Ophthalmology, outros quatro os exames
Visual Science e Optics, Refraction and Instruments e um deles o exame Optics, Refraction, and Instruments.

Os exames do ICO sao realizados simultaneamente em varias partes do mundo e a aprovacao é neles é utilizada como
um critério de selecao para obtengao de estagios e fellows em centros universitarios e de pesquisas de muitos paises. No
Brasil, a entidade encarregada de aplicar estes exames é o CBO. Em 2020, por conta da pandemia, foram tomadas rigidas
providéncias para garantir a seguranga dos candidatos e dos aplicadores da prova.

WEACEGI
UG o)

jotazero



OS EFEITOS DO TEMPO NA
E AJUDA AMANTER A VISAO SAUDAVEL*?

3060 ERELWLS!

Luteinae Zeaxantina =

y
c a p s u I a s daflor deTal;etes Erectae
Omega 3
de dleo de peixe com

Bilberry mirto),

Semente de Uva,
Vitaminas e Minerais.

\
Todos os beneficios ‘S/ em 1 unica capsula diaria

» Propriedade antioxidante e anti-inflamatoria*

» Contribui para melhorar a visao noturna*

LUTEINA
E ZEAXANTINA

— o
@ > ” Uniao Quimica

Referéncias Bibliograficas: 1. AREDS? Research Group. Lutein + Zeaxanthin and dmego-3 fatty acids for age-related macular degeneration: the Age-
Related Eye Disease Sfudy (AREDS2) randomizes clinical trial. JAMA 2013;309(19):2005-15. 2. Neely DC et ol. Prevalence of undiagnosed Age-Related Muaﬂar G} farmacéutica nacional S/A
Degeneration in Primary Elye Care. JAMA Ophthalmol 2017;135(8):570-75. %‘



que Enxerga

Tele Educacao para pacientes

e o publico em geral
EM JULHO, 0 DESTAQUE FOI RETINA

Com 16.604 pessoas alcangadas, das quais 2.323
tiveram engajamento, a live “Doengas da Retina:
o que todo Paciente Deve Saber”, transmitida na
noite de 08 de julho marcou em grande estilo a
continuidade da iniciativa de tele educagdo do
Conselho Brasileiro de Oftalmologia (CBO), o
“Programa Brasil que Enxerga”. O encontro vir-
tual teve como convidados especiais o Professor
Catedrético de Oftalmologia da Universidade Fe-
deral de Goias (UFG), Marcos Pereira de Avila, e
0 médico colaborador do Departamento de Oftal-
mologia do Hospital das Clinicas da USP e diretor
da Sociedade Brasileira de Retina e Vitreo (SBRV),
Mauro Goldbaum. Teve também a participacao
da blogueira e digital influencer Priscilla Torres e
do coordenador geral da iniciativa, o vice-presi-
dente do CBO, Cristiano Caixeta Umbelino.

O webmeeting abordou, de forma didética e
clara, as principais doencas que afetam a retina
humana e seus tratamentos. Foi iniciado com a
exposicdo de Mauro Goldbaum sobre a estru-
tura e funcionamento da retina, exames mais
importantes que o médico oftalmologista utiliza
para efetuar os diagnésticos de eventuais pro-
blemas relacionados a essa membrana e sobre
duas das principais doengas que a afetam: a De-
generagao Macular Relacionada a Idade (DMRI)
e a Oclusao Venosa Retiniana. Abordou os tra-
tamentos adotados na atualidade para enfrentar
essas moléstias, com destaque para o uso de
antiangiogénicos.

Programa Brasil

CBO em Acao
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A blogueira Priscilla Torres durante o encontro
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Marcos Avila, por sua vez, abordou inicialmen-
te as cirurgias da retina, que classificou de um
dos maiores avancos da Medicina nas ultimas
décadas. Além de descrever sinteticamente os
métodos e objetivos dessas cirurgias, o profes-
sor da UFG também abordou os avangos tecno-
|6gicos envolvidos nesse tipo de procedimento,
inclusive a realizacao de operagdes com equi-
pamentos de magnificacdo visual em 3D.

<) BRASIL QUE ENXERGA

O alcance da live pode ser medido pelo grande P VICO VOLUNTARIO DE

ndmero de perguntas enviadas pelas pessoas BB“ ity OO
que acessaram a atividade e pela variedade dos

temas sobre os quais essas pessoas manifestaram
duavidas e interesse.

Assim, o uso de complexos de vitaminas para
ajudar no tratamento da DMRI, a existéncia de
outros tipos de degeneracdes maculares, o uso
de antioxidantes, a degeneracdo midptica, o
papel da hereditariedade nas doencas retinia-
nas e as perspectivas de cura para elas foram
alguns dos pontos que os palestrantes aborda-
ram para responder as questoes levantadas pela
assisténcia.

.- -

SCILLA TORRES

Um dos temas mais polémicos do encontro foi
0 acesso aos tratamentos preconizados. Os pa-
lestrantes foram unanimes em ressaltar que o
Brasil dispde de profissionais de primeira linha
e tecnologia de ponta em todas suas regides e
que o CBO tem realizado esforgos junto aos 6r-
gdos governamentais para que a salGde ocular
esteja acessivel a todos os cidadaos brasileiros,
independente da classe social a que pertengam _
ou da cidade onde residam. Gracas a esta atua- Bl cooroenapones:
¢do, a situacdo tem melhorado gradativamente
nos Gltimos anos, embora ainda esteja longe do
ideal, principalmente com relagdo ao acesso a
tratamentos complexos e demorados como é
o caso das doencas da retina. Também foram
unanimes em apontar que os pacientes e a po-
pulacdo em geral podem atuar nesse processo
procurando sempre informacdes de fontes fi-
dedignas, fazendo reivindicagdes junto as au-

PRISCILLA TORRES

toridades e contribuindo para a construcao de Um dos momentos da conversa sobre doencas da retina
um sistema de satde melhor, mais agil e mais
eficiente. Nota: Alcance é o nlimero de pessoas que viram o contetido na linha do

tempo, mesmo que ndo tenham interagido, ao passo que engajamento
representa o nimero de pessoas que curtiu, compartilhou, comegou a
sequir a pagina, teceu comentdrios etc.
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Brasil gue Enxerga - Retinopalif

BRASIL GUE ENXERGA
i

B M WD) ed4s12458

Os participantes da live sobre retinopatia diabética

A vez da retinopatia diabética

Em 22 de julho, o tema do encontro foi “Retinopatia Dia-
bética”. Teve a participacdo da jornalista, autora do Blog
“Convivendo com Diabetes” e portadora de diabetes tipo
2 ha cinco anos, Beatriz Libonatti. Como palestrantes con-
tou com os médicos oftalmologistas Carlos Augusto Morei-
ra Junior (chefe do Servigo de Retina do Hospital de Olhos
do Parana) e Mauricio Maia (presidente da Sociedade Bra-
sileira de Retina e Vitreo - SBRV) e do médico endocri-
nologista e professor da Faculdade de Ciéncias Médicas
da Santa Casa de Sao Paulo, Jodao Eduardo Nunes Salles.
A coordenacao do webmeeting foi do vice-presidente do
CBO, Cristiano Caixeta Umbelino.

Com alcance de 17.416 pessoas e 1.986 engajamentos,
a live conseguiu transmitir em linguagem simples e didati-
ca os principais pontos relacionados aos cuidados que os
portadores de diabetes devem ter para evitar a cegueira
em consequéncia da retinopatia diabética: controle da gli-
cemia, visitas periédicas ao médico oftalmologista, persis-
téncia no uso da medicacgdo, alimentacdo saudavel e evitar
o sedentarismo.

Uma das informagdes mais importantes transmitidas pelo
programa foi que o Brasil tem mais de 18 milhdes de dia-
béticos dos quais aproximadamente 6 milhdes sdo porta-
dores de retinopatia, a sequela mais comum da doenga. Os
médicos também alertaram para a necessidade do pacien-
te se engajar em seu tratamento, pois o diabetes nao tem
cura, mas pode ser controlado. Também ressaltaram que a
maioria dos portadores de diabetes que obtém bom con-
trole da doenca conseguem ter boa qualidade de vida. To-
dos os participantes do programa destacaram que, por ser

Brasil gue Enxerga - Retinopatia Diabética
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Cristiano Caixeta Umbelino e Beatriz Libonatti
no encontro virtual de 22 de julho

uma doenca assintomatica em grande parte de seu desen-
volvimento, muitos diabéticos abandonam o tratamento.

A questdo do acesso ao diagnostico precoce e ao tratamen-
to adequado também foi abordada no encontro. O acesso
a assisténcia de qualidade tem evoluido paulatinamente
no Pais, inclusive pela agdo de entidades como o CBO e
pela multiplicacdo de iniciativas que tem como objetivo
conscientizar a populagdo e levar a informagao correta aos
diabéticos e familiares.

Ao final do programa, Cristiano Caixeta Umbelino infor-
mou que em novembro o CBO pretende realizar um gran-
de projeto de interacdo virtual entre médicos e pacientes
que envolvera nao s6 os oftalmologistas, mas todos os pro-
fissionais de satide que tratam os portadores de diabetes.

Os encontros virtuais quinzenais do “Programa Brasil que
Enxerga” sdao promovidos pelo CBO com o objetivo de
conscientizar a populagao e estreitar o relacionamento en-
tre médicos e pacientes, especialmente em tempos de pan-
demia. Sdo aulas informais sobre educacdo em satde ocu-
lar, sempre ministradas em linguagem didatica e simples,
em programas que contam com a assessoria de pelo menos
um digital influencer para garantir que os temas aborda-
dos e a linguagem utilizada sejam os mais adequados para
atingir a populagdo e, desta forma, os objetivos buscados.

O programa de
08 de julho pode ser
acessado no site

Ja o programa de
22 de julho pode ser
acessado no site
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https://www.facebook.com/watch/?v=305494723932239

https://www.facebook.com/watch/live/?v=300077044382347

satisfacao dos

pacientes mostra a \
assertividade do projeto _

O CBO carrega consigo uma tradi¢cdo

da qual muito se orgulha: a realizacédo

de trabalhos que tém como publico a
comunidade, especialmente a parcela mais
vulneravel.

Com o avanc¢o da pandemia de COVID-19,
a adocao de medidas urgentes foi
indispensavel para que ndo vivencidssemos
uma realidade ainda mais grave no futuro.

Pensando nisso, e retomando a tradicdo da
atuacdo comunitaria, o CBO desenvolveu

o projeto “Brasil que Enxerga”, um servi¢co
de teleorientacdo em saude ocular. Nele,
médicos oftalmologistas voluntarios
puderam esclarecer duvidas de pacientes.
Seu funcionamento se deu de forma
gratuita, pela internet, através de chamada
de video, permitindo o acesso ao cuidado
oftalmoldgico sem abrir m&o do isolamento
social recomendado pelas autoridades.

Cada paciente orientado era convidado,
ao final de seu atendimento, a avaliar sua
experiéncia. Os resultados mostram o nivel
de satisfacdo alcancado. Confira:

—y
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Nossa justa homenagem
aos voluntarios

O Conselho Brasileiro de Oftalmologia presta sua homenagem as médicas e médicos oftalmologistas de todo o Brasil que

doaram parte significativa do que tém de mais valioso, seu conhecimento e seu tempo, para participarem do Programa de

Teleorientacdo “Brasil que Enxerga” transmitindo, de forma ética e correta, informacdes de promoc¢do da saude ocular e

prevencao da cegueira, trazendo conforto e orientacdo aos pacientes no momento mais critico da pandemia de COVID-19.

Abrado Soares Ribeiro

Adriano Nakagawa

Alexandre Chater Taleb

Ana Maria Carneiro Estevez
Ariane Inocente Bocafoli Benez
Ariosto Bezerra Vale

Barbara Neder Moreira César
Carlos Henrique Coimbra Jacon
Carmen S. Penna Guerra Lages
Claudia Galvao Pedreira
Claudia Maestri

Claudia Uzéda

Cristiano Caixeta Umbelino
Daiane Bergamim

Daniela Raposo Vieira de Oliveira

Denisse Abularach Mendoza
Gabrielle Valéria Marques de Rezende
Germano Leitdo de Andrade
Guilherme Azevedo Fracalossi
Helena Luiza Douad Dietrich

Helena Maria Costa Oliveira

Heloisa Russ Giacometti

lara Debert

Jéssica Gabrielle Melo do
Espirito Santo Kameoka

José Beniz Neto

Luciene Barbosa de Sousa
Lucio Maranhédo

Ludmila Nascimento Pinto Silva
Margara Zanotele

Maria Auxiliadora Monteiro Frazdo

Mariana Maira Castro de Oliveira
Mario Jorge Santos

Mauricio Della Paolera

Paulo Augusto de Arruda Mello
Paulo Schor

Paulo Tavolieri

Philipe Dourado Gripp

Raphael de Faria Schumann
Roberto Conter Tavares

Sara Correia Profeta Alfaya
Sérgio Marques Goncalves
Sheila Cristina Canigali

Thiago Gongalves dos Santos Martins
Wallace Chamon

William Alves Teixeira Junior
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CBO Live -

a marca do sucesso

Iniciado ha cerca de dois anos, o Programa CBO Live so-
freu modificagdes e suas apresentagdes tornaram-se mais
frequentes a partir de margo, como parte das agdes do
Conselho Brasileiro de Oftalmologia para consolidar seu
protagonismo diante do recrudescimento da pandemia da
adocdo de medidas de isolamento e distanciamento social
na maioria das cidades do Pafs.

O programa tem a coordenacao geral de Wilma Lelis Bar-
boza e Newton Andrade Janior e, durante esse periodo, as
lives foram acessadas por nimero crescente de médicos
oftalmologistas. Seu sucesso pode ser medido pelo nimero
de dezenas de perguntas que a cada edi¢cdo eram enviadas

aos palestrantes e debatedores pelas pessoas que estavam
assistindo aos programas.

Agora, o Programa entrou em recesso temporario em vir-
tude da preparagao do 64° Congresso Brasileiro de Oftal-
mologia, que estd mobilizando os esfor¢cos do CBO e de
suas comissoes, para a realizagao de um evento inesque-
civel e histérico, pois serd o primeiro grande congresso
da Especialidade em nosso Pais totalmente virtual.

As diferentes edi¢des do Programa CBO Live ainda podem
ser acessadas através dos links que estao disponiveis ao
final de cada matéria.
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Oncologia Ocular

em debate

Nevo
* Lesdo geralmente proliferativa melanocitica da epiderme
’ * Pode perder pigmentagdo na margem palpebral
- ’ » Se molda a superficie ocular
- ' + Superficie aveludada
S * Pode ter crescimento de pelos

RICARDO MORSCHBACHER
Rio Grande do Sul
HBO POA

o ANt

Nevo melanocitico intradérmico

....... t

CRii230

Aspecto da apresentagao de Ricardo Morschbécher

A aula do Programa CBO Live de 29 de junho
abordou o tema “Diagnéstico e Conduta em c B 0 L \/E ‘ g 29 de junho as 20h
Tumores Palpebrais e da Superficie Ocular”, 'w"'sa meaﬂging e il

foi ministrada por Ricardo Morschbdcher,

do Hospital Banco de Olhos de Porto

Alegre (Universidade Federal das Ciéncias DIAGNOSTICO E CONDUTA EM TUMORES
da Sadde de Porto Alegre) e Eduardo Ferrari PALPEBRAIS E DA SUPERFiC'E OCULAR
Marback, da Faculdade de Medicina da
Universidade Federal da Bahia (UFBA) e teve
como debatedor o presidente da Sociedade
Brasileira de Oncologia Ocular (SBOO), Luiz
Fernando Teixeira.

TEMA

MODERADOR APRESENTADOR APRESENTADOR

Em sua exposicdao, Morschbacher abordou
estratégias de diagnodstico e conduta diante

LUIZ TEIXEIRA EDUARDD MARBACK RICARDO MORSCHBACHER

de casos de tumores da pélpebra. Defendeu 0 PA BAHIA RIO GRANDE DO SUL
S ; esi 5 UFBA HBO POA

a realizagao de anamnese cuidadosa que .

inclua a inspecao de toda a face e o exame COORDENADORES

NEWTON ANDRADE JR WILMA LELIS BARBOZA

cuiadoso da palpebra e da regido periorbital. Sthi Bl

Afirmou que diante da menor suspeita,
o médico oftalmologista deve solicitar a

biopsia e, Ca'so contlnge em duwvdas com o @'rf‘?'??‘?’fi@.‘;* [Ofta
resultado obtido, repetir o procedimento. ' :
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Fez uma didatica exposicao sobre as altera-
¢oes sugestivas de malignidade que o médico
oftalmologista deve levar em consideracao tais T ——
como irregularidade da margem palpebral,
existéncia de crostas, sangramento e erosoes,
perda de cilios; vascularizagdes andmalas e
inflamacdo cronica resistente a tratamentos.
Também enumerou as varias lesdes da palpe-
bra, com énfase especial para os varios tipos
de tumores. Sua aula foi acompanhada com a
apresentacao de casos clinicos que atendeu re-
centemente.

imarta Adquirida

Ja Eduardo Ferrari Marback abordou os tu-
mores da superficie ocular, seu diagnéstico e b - ?
tratamento. Também preconizou a realizagdo Eduardo Marback num dos momentos de sua aula

de biépsias diante de qualquer suspeita. Cen-
trou sua exposicao em dois tipos de tumores:
lesoes epiteliais melanociticas (nevo, melanose
primaria adquirida e melanoma) e neoplasia
escamosa da superficie ocular (neoplasia intra-
epitelial e carcinoma intraepitelial).

Com riqueza de dados e casos clinicos, Marback
afirmou que as terapias dependem de cada
caso e que geralmente vao envolver a realiza-
¢ao de cirurgia e quimioterapia.

Na parte de perguntas, respostas, debates e
consideragoes finais, os dois palestrantes res-
saltaram a importancia do médico oftalmolo-
gista trabalhar em sintonia fina com pelo me-
nos um médico patologista de sua confianca e
que esteja familiarizado com a oncologia ocu-
lar, que tem caracteristicas especiais e envolve Luiz Fernando Teixeira
amostras diferenciadas em relagao a bidpsias

realizadas em outros tecidos.

] L > =

A live terminou com a apresentagao musical
do médico oftalmologista de Sao Paulo Leopol-
do Ernesto Oiticica Barbosa, que acompanha-
do por seu violdo, cantou “Onde anda vocé?”
de Vinicius de Moraes e “Tesoura do desejo”,
de autoria de Alceu Valenca.

O programa foi acessado por mais de 1.400
pessoas e pode ser assistido no site

A apresentagao musical de Leopoldo Barbosa
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PALESTRANTE

HAMILTON MOREIRA
SAD PAULD
Ex-Presidente do
Conselho Brasileiro
de Dftalmologia

Novidades e perspectivas das
cirurgias refratvas

PALESTRANTE

MARCONY SANTIAGO
RIO DE JANEIRD
Professor Livre Docente
pela Universidade
de S&o Paulo

CEARA

Alcon Allergan G

Hamilton Moreira, Professor Adjunto
da Faculdade Evangélica Mackenzie
do Parana, e Marcony Rodrigues de
Santhiago, Professor Livre Docente
da Universidade de Sdo Paulo, foram
os convidados de Newton Andra-
de Janior e Wilma Lelis Barboza no
webmeeting de 06 de julho, que teve
como tema “Atualizagao em Cirurgia
Refrativa, Estratégias e Mercado”.

Com um formato que privilegiou o
debate e o esclarecimento das per-
guntas enviadas pelos quase dois mil
oftalmologistas que acompanharam
o programa, a live foi marcada pela
informalidade, mesclada com rigor
cientifico profundidade das exposi-
coes e discussoes.

O primeiro ponto debatido foi a rea-
lizagcdo da cirurgia refrativa em por-
tadores de glaucoma, situagdo em
que os dois expositores revelaram as

NEWTON ANDRADE JR

OFTAI

COORDENADORES

WILMA LELIS BARBOZA
SAO PAULO

APDIO EDUCACIONAL

,-—-\

ENOM
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vdrias opcoes existentes e a necessi-
dade do médico oftalmologista tomar
uma série de cuidados antes de reali-
zar o procedimento.

A grande variedade de aparelhos e
programas de calculos no segmento
das cirurgias refrativas, bem como o
crescimento do aparecimento de ca-
sos cada vez mais desafiadores para
a realizagao dos procedimentos deste
tipo, foram tépicos que entusiasma-
ram os dois professores e despertaram
grande nimero de perguntas entre os
que acompanhavam a live.

Os dois expositores também revela-
ram preocupacao com o futuro da ci-
rurgia refrativa, pois se por um lado o
progresso tecnolégico abre perspec-
tivas cada vez mais promissoras, a
necessidade de realizar investimen-
tos cada vez maiores pode invia-
bilizar grande nimero de clinicas,

meeting

- T80

06 DE JULHO

on Health

principalmente nas cidades de mé-
dio porte do interior do Pais. Ambos
concordaram que a seguranca do pa-
ciente e a previsibilidade dos resul-
tados da cirurgia sao fundamentais e
devem ser priorizados nos calculos
para viabilizar a realizagao desses
procedimentos.

Outro ponto que despertou bastante
interesse foi o momento pelo qual
passa a Oftalmologia, afetada pelo
processo demografico de envelheci-
mento da populacao e pelo cresci-
mento dos casos de miopia, que al-
guns ja classificam como epidemia.
Além disso, o ambiente econdmico
pos-pandemia da COVID-19 ainda é
uma incognita: provavelmente sera
de crise e reajustes, mas também foi
lembrado que na crise financeira de
2008, nos EUA, houve queda de 30%
no namero das cirurgias refrativas

jotazero
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seguida por uma recuperacgao relati-
vamente rapida.

A conclusao que os dois expositores
chegaram foi que o médico oftalmo-
logista precisa estar sempre apren-
dendo e que os novos tempos trarao
grandes desafios em todos os sentidos
e os que estiverem melhor preparados
cientifica e eticamente terdo melhores
condicdes de prosperar.

Ao tratar dos aspectos mercadol6gi-
cos da questao, foi levantada a neces-
sidade das clinicas e hospitais criarem

mecanismos de crédito apropriados e
a negociarem com as operadoras de
planos de salGde para a criagao de
mecanismos que possibilitem aos pa-
cientes optarem pela cirurgia refrati-
va para a solucdo de seus problemas
oculares.

Como ja estd se tornando tradicao,
a live de 06 de julho terminou com
uma apresentacao musical. A “artis-
ta” da noite foi a médica oftalmolo-
gista mineira Helofsa Maestrini, que
no piano, ao lado de seu marido o

anestesista Wladmir Bromberg (gui-
tarra) e acompanhada pelo professor
de mdsica Giovanni Mendes (baixo
e bateria), executou um dos classicos
do Jazz, “Birks’ Works”, composto
por Dizzy Gillespie em 1951.

A live pode ser acessada no site

)

Heloisa Maestrini e
Wladmir Bromberg

}'(
}\

Um dos momentos da Live
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Glaucoma vs. Lesoes neurologicas:
Discutindo as diferencas

Baseada em dois casos clinicos bem documentados e
em animado debate entre os palestrantes, o encontro
CBO Live de 13 de julho teve como tema “Diferen-
ciando: Glaucoma e Neuroftalmologia”. Contou com
a participagdo do Professor Adjunto da Universidade
Federal de Mato Grosso (UFMT), Jair Giampani Janior
e do Professor Adjunto da Universidade Federal de
Juiz de Fora, Leonardo Provetti Cunha.

Em sua apresentagdo, a coordenadora do progra-
ma CBO Live, Wilma Lelis Barboza, explicou que
uma enquete feita por ela e pelo outro coordenador,
Newton Andrade Janior, entre oftalmologistas mos-
trou que entre os temas que despertavam maior in-
teresse estavam Glaucoma e Neuroftalmologia e os
casos de dificil diagndstico que envolviam esses dois
grandes campos da pratica oftalmoldgica.

Jair Giampani apresentou o caso de uma paciente
que chegou até ele com o diagndstico e historico
familiar de glaucoma, asmatica e usudria ocasional
de corticoides. Entretanto, a presenca de drusas na
retina levou o médico a pesquisar outras hipoteses
diagnésticas que foram apresentadas para discussao
no webmeeting, entre as quais a de neuropatia 6ptica
isquémica, que acabou se confirmando.

Leonardo Provetti Cunha também apresentou um caso
de paciente do sexo feminino com diagndstico anterior
e histéria familiar de glaucoma, mas que com a anam-
nese mais detalhada e exames de OCT com avaliacdo
das células ganglionares ficou claro que era uma dege-
neracdo peculiar do nervo 6ptico, de dificil diagnéstico.

Ao final dos debates, os dois palestrantes ressaltaram
a importancia da anamnese minuciosa e da prope-
déutica adequada, com énfase para o uso do OCT.

A live foi acessada por mais de 2.000 pessoas e termi-
nou com a apresentacdo do classico chorinho “Odeon”,
de autoria de Ernesto Nazareth, pelos médicos oftal-
mologistas Mauro Leite (piano e violdo de sete cordas),
Daniel Moon (violino) e Mauricio “Cacuta” (bandolin e
cavaco), acompanhados pelo musico Wilson “Fralda”
no pandeiro.

O webmeeting pode ser acessado no site

CBOU\/EM-
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13 de julho as 20h

MORARIO DE BRASILIA
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DIFERENCIANDO:
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Apresentacdo musical que concluiu o webmeeting
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Planejando a volta do atendimento

“Este é o nosso ultimo encontro antes
do 64° Congresso Brasileiro de Oftalmo-
logia. Como se fosse o fim de um ciclo,
comecamos esta fase da transmissao de
webmeetings falando sobre a COVID-19
e nosso Ultimo programa desta etapa tera
como tema a reabertura de nossas clinicas
e consultorios”, declarou uma das coor-
denadoras do Programa CBO Live, Wilma
Lelis Barboza, na abertura da apresenta-
¢do de 20 de julho, que teve como tema
Reabertura: Protocolos e Comunicacao
Digital com os Pacientes.

Na primeira fase do encontro houve a
palestra do chefe do Servigo de Pronto-
-Socorro de Oftalmologia do Hospital das
Clinicas da USP e tesoureiro do CBO, Pe-
dro Carlos Carricondo sobre os cuidados
que os médicos e instituicdes terdo que
tomar para a retomada dos atendimentos
com o objetivo de garantir a satide dos
pacientes, acompanhantes, médico e da
equipe de funcionarios. Ressaltou que
a situacao econdmica em que se dara a
retomada sera problematica e que a co-
municacdo correta e ética com os pacien-
tes e com a comunidade serd fundamen-
tal para o sucesso do empreendimento e
a continuidade de suas atividades. Entre
os pontos levantados pelo tesoureiro do
CBO estiveram o planejamento para evi-
tar aglomeragdes desnecessarias, uso da
teleorientagao sempre que possivel, prin-
cipalmente para o tratamento das pessoas
que fazem parte dos grupos de risco da
COVID-19, a obrigatoriedade do uso de
mascaras e o escalonamento das consul-
tas de acordo com a gravidade dos casos.
Ao terminar sua apresentacao, Carricondo
falou sobre os dois manuais elaborados
pelo CBO para preparar a volta do atendi-
mento (veja QR Code na préxima pagina).

Em seguida, Rodrigo Guarana Santos, di-
retor da Alcon, empresa que patrocinou o
programa, fez a apresentagdo dos profis-
sionais de midia digital Ricardo Cisneiros
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Um dos momentos da apresentagdo de Pedro Carricondo

A Comunicagdo com o Paciente no Digital

| Visdo

= ndo espera

ssuaVisioNboEsper

(802020

Ricardo Cisneiros apresentando a campanha “Sua Visao nao espera”
CBOL) k..
PATRONOS Alcon

Reabertura: Protocolos e Comunicagao
Digital com Pacientes
20 de Julho 20h
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kit Bigital com Paciontes

Livia Rocha mostrando as vérias alternativas disponibilizadas Cena de um dos videos da campanha da Alcon
aos médicos para comunicagdo na internet

e Livia Rocha, da agéncia Arabella que, por sua vez, apre-  convidaram a todos os médicos oftalmologistas a partici-
sentaram pecas publicitarias da campanha que a empresa  parem do 64° Congresso Brasileiro de Oftalmologia, de 04
esta disponibilizando aos oftalmologistas para encorajar os  a 07 de setembro.

pacientes a voltarem a cuidar da satde ocular. . .
Acesse esta live no site

A campanha tem como tema principal “Sua visdo nao es-
pera”. E composta por pecas que podem ser divulgadas
nas varias midias sociais e customizadas pelos médicos
oftalmologistas e que sdo disponibilizadas a partir de
contatos com os representantes comerciais da Alcon.

A live foi concluida pelos dois coordenadores do progra-

ma, Wilma Lelis Barboza e Newton Andrade Jdnior, que

Um aviao de papei pode
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https://www.facebook.com/watch/live/?v=959402357816836&ref=watch_permalink
https://youtu.be/XmibRDLWTuU
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CBO lanca site sobre
decisao historica do STF

Com o objetivo de esclarecer a populagao e os médicos
oftalmologistas sobre a importancia da decisao tomada
pelo Supremo Tribunal Federal (STF) em 26 de junho de
2020, o Conselho Brasileiro de Oftalmologia CBO) criou
uma pagina especial na internet na qual estao reunidas as
principias informacdes sobre o tema.

Naquela data, os juizes do STF decidiram que a Arguicao
de Descumprimento de Preceito Fundamental (ADPF) 131,
proposta por entidade representativa de profissionais sem
formacdo médica ligados ao comércio 6ptico, era incon-
sistente e que a legislagdo que garante que a prescricdo de

ADPF 131

lentes de grau s6 pode ser feita por médicos era e continua
sendo constitucional.

O site mostra, em linguagem didatica, as implicacoes e
consequéncias desta decisdo para a satde ocular da popu-
lacdo, a atuacdo do CBO e do Conselho Federal de Medi-
cina (CFM), os votos dos diferentes ministros do STF e as
respostas as perguntas mais frequentes sobre o atendimen-
to oftalmolégico e a atuagao dos médicos oftalmologistas
na defesa da satde ocular da populagdo. O site também
traz filmes de esclarecimento feitos pelo CBO e a edigdo
da revista Veja Bem ¢

STF CONFIRMA

Exame de

acientes &

Prescrigao de Lent :
Proibidas a Profission
Nao Médicos.

O endereco do site é
https://www.adpf131.com.br/
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ESCLARECIMENTO | |
Entre os inconvenientes provocados pela pandemia que nos
assola esta o adiamento-ou_cancelamento de eventos publicos !
ou sua realizagao em condicoes totatmente d iferentes daquelas

originalmente planejadas. Como todos sabem, a programacao

do Calendario Oftalmolégico de 2020 e 2021 sofréu alteraoes

nas Gltimas semanas e o JORNAL OFTALMOLOGICO JOTA

ZERO publica as informagdes que nos foram fornecidas até a

presente data sobre os eventos da Especialidade.

Os interessados em divulgar suas atividades cientificas
neste espaco, devem remeter as informagoes pelo e-mail
imprensa@cbo.com.br

(ETEMBRO

64° Congresso Brasileiro de Oftalmologia
Evento virtual a partir de Campinas (SP)
04 A o:l' ® www.cb02020.com.br

SINBOS - Simpésio Internacional do Banco
de Olhos de Sorocaba

Banco de Olhos de Sorocaba - Sorocaba - SP

Q, (15) 3212-7077 / 3212-7838

N4 sinbos@bos.org.br

(&3] www.bos.org.br/sinbos

NoVEMBRo

I Congresso Piauiense de Oftalmologia
Teresina - Pl

Promocdo: Sociedade Piauiense de Oftalmologia
N t.raulino@oftalmocenterpi.com.br

oUTUBRo

XL Congresso do Hospital Sao Geraldo
Encontro da Academia Americana de
Oftalmologia

Evento Virtual

@ https://www.aao.org/annual-meeting

VT Evento virtual realizado aos sdbados de
03 DEO 03 de outubro a 21 de novembro
A N NOV Informagdes: Fernanda Prestes Eventos
Qs (11) 5081-7028 / 5084-4246
@ https://www.fernandapresteseventos.com.br/

Simpésio Internacional de Miopia - SOBLEC
Evento Virtual

Qs (11) 3262-4737

@ http://simposiosoblec.com.br/

BRAMS 2020 - Brazilian Retina and
Vitreous Medical & Surgical Case Meeting

Infinity Blue - Camborit - SC
© http://brams.org.br/

XXXI Congresso Cearense de Oftalmologia
Evento Virtual

Qs (85) 3264-9404

N sco@sco.med.br

@ www.sco.med.br

6° Congresso Brasileiro de Oftalmologia
Pediatrica e Estrabismo

Sao Paulo - SP

@ http://jdeeventos.com.br/Eventoinf.aspx?0=15

13° Simpésio Internacional de Glaucoma da
UNICAMP

17 e 24 (sabados) - Evento Virtual
® www.simposioglaucomaunicamp.com.br

XXI Congresso Internacional da

Sociedade Brasileira de Oftalmologia - SBO
8 Maringa (PR)

@ https://sboportal.netlify.com/

26AL

HEH
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Por decisao do Conselho Deliberativo do CBO, em comum acordo com as sociedades filiadas, cursos de especializagdo e a industria farmacéutica e de insumos
ftalmologia, deve haver um intersticio de 45 dias antes e 30 dias depois dos Congressos Brasileiros de Oftalmologia, durante o qual ndo devem ser realizados
s oftalmologicos. Esta decisao foi institucionalizada e transformada no artigo 17, paragrafo 12 do Regimento Interno do Conselho Brasileiro de Oftalmologia.
, em 2020, devido a pandemia da COVID-19, o intersticio foi flexibilizado para o periodo de 15 dias antes do inicio e 15 dias depois do término do

0 de agosto a 22 de setembro). Ja em 2021, o intersticio sera de 14 de julho a 30 de setembro.
o C)
jotazero
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Calendario Oftalmoldgico

DEZEMBRO

XXXI Congresso Cearense de Oftalmologia 232 Congresso de Oftalmologia e 22°

Centro de Eventos do Cearé - Fortaleza - CE Congresso de Auxiliar de Oftalmologia da USP
Q5 (85) 3264-9404 Centro de Convencdes Reboucas - Sao Paulo - SP
N4 sco@sco.med.br Pré-congresso - 01 e 03 de dezembro

@ www.sco.med.br Q5 (11) 5082-3030

@ http://jdeeventos.com.br/Eventoinf.aspx?0=24

2021
FEVEREIRO

44¢ Simpésio Internacional Moacyr Alvaro -
SIMASP

06 A 06 Maksoud Plaza Hotel - Sdo Paulo - SP
© www.fernandapresteseventos.com.br

MAR(o

45° Congresso da Sociedade Brasileira de
Retina e Vitreo

06 A 06 Pavilhio da Bienal - Sao Paulo - SP

(@) www.fernandapresteseventos.com.br

ABRIL

X Congresso Brasileiro da Sociedade
Brasileira de Cornea, Lentes de Contato e )VLH
0

X1 Congresso Brasileiro de Catarata e
Cirurgia Refrativa - BRASCRS 2021
Salvador - BA

@ www.brascrs2021.com.br

JUNHo

27° Simpésio Internacional de Atualizacao
em Oftalmologia da Santa Casa de Sao Paulo
Centro de Convencdes Reboucas - Sdo Paulo - SP
@® http://jdeeventos.com.br/Eventoinf.aspx?O=14

)
H

XVI Congresso Sul-Brasileiro de
Oftalmologia

Florianépolis - SC

@ www.oftalmosul2020.com.br/

2Rl

Refratometria - SOBLEC

Centro de Convencoes Frei Caneca - Sdo Paulo (SP)
Qs (11) 3262-4737

Alo
28° Congresso Internacional de Plastica

Ocular e 7° Congresso Internacional de é’ ST
06 A 08 Estética Periocular A 0) (0

® www.shcpocongressos.com.br

XIX Simposio Internacional da Sociedade
Brasileira de Glaucoma

Sdo Paulo - SP

Qs (11) 3214-2004

N4 sbglaucoma@sbglaucoma.org.br

il el
H

652 Congresso Brasileiro
de Oftalmologia

Centro de Convencdes de
Natal - Natal - RN

@ www.cbo.com.br i

O JORNAL OFTALMOLOGICO JOTA ZERO publica nesta segio, gratuitamente, antincios de interesse da comunidade oftalmolégica com a finalidade de prestar
mais um servico aos associados. Sempre que possivel, os antincios sao confirmados antes de sua publicagdo. Entretanto, o Conselho Brasileiro de Oftalmologia
e a publicacdo nao tém qualquer responsabilidade pelo contetdo dos andncios e muito menos pelos negécios eventualmente efetivados a partir deles. E
fundamental que o comprador tome os devidos cuidados para verificar a procedéncia dos materiais e equipamentos que estiver adquirindo e que o vendedor se
previna com as garantias necessarias e este tipo de transagdo. Os antncios devem ser enviados para o e-mail vital.monteiro@cbo.com.br Os mesmos andncios
poem ser inseridos no site do CBO (www.cbo.com.br) com autorizagdo do associado.

oPoRTUNIDADE

ica oftalmolégica localizada em Umuarama (PR) com disponibilidade para realizacio de exames clinicos e centro cirtrgico instalado,
ce oportunidade para especialista em Plastica Ocular, podendo atuar como oftalmologista generalista. Mais informacdes podem ser
com Dr. Jefferson Batista pelo telefone (44) 99919-7000
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aobbvie Juntas inovamos

para o amanha.

Causando um impacto
notavel na vida de
pacientes hoje.

Allergan agora € parte da AbbVie

A AbbVie, biofarmacéutica dedicada a pesquisa e inovagcdo e com atuacao em Imunologia, Oncologia,
Virologia, Especialidades e Neurociéncia, anuncia que concluiu a aquisigao global da Allergan, lider mundial
em Oftalmologia, Estética Médica, Neurologia e Gastroenterologia.

Juntas, mais do que nunca, estamos bem posicionadas para buscar terapias inovadoras para o futuro, ao
mesmo tempo em que ajudamos as pessoas a viverem o seu melhor agora.

BR-ABBV-200054 www.abbvie.com.br



A UNIAO ENTRE O REAL
E O VIRTUAL COMO
VOCE NUNCA VIU

Vocé sabe que o CBO 2020 sera 100% virtual. Mas ja sabe que podera
caminhar pelo evento, assim como no presencial? Nao, vocé nao leu errado.

A exposicao virtual € um projeto em 3D, no qual vocé podera visitar as dezenas
de expositores que estardo presentes, interagir e participar de atividades que
rendem pontos e até mesmo prémios. Tudo de um jeito facil e amigavel.

Serd uma experiéncia Unica. Vocé nao pode perder!
C A M P N A

S
04 A O7 DE SETEMBRAO
ONDE VOCE ESTIVER
www.CBO2020.COM.BR

R T U A L
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