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° CBO 2020: o grande evento virtual da
Oftalmologia brasileira

e CBO reafirma protagonismo em
grande atividade voltada para diabetes

——® EXPEDIENTE
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APRESENTACAO ——

APRESENTACAO

“Em melo as incertezas, aos
desencontros entre autoridades e
ameagas de todo tipo, a Oftalmologia
brasileira e sua principal entidade
representativa, o CBO, souberam
estabelecer metas e realizar acoes
que revelam rumos e orientacdes
fundamentais para a continuidade
daquilo que mais prezamos: a satide
ocular da populagio e a valorizagio
da Especialidade e daqueles que a
praticam.”

Tais palavras, proferidas pelo
presidente do CBO, José Beniz
Neto, em abril de 2020, tiveram a
capacidade de resumir os pontos
principais da que nortearam a atuagio
da entidade durante o dificil periodo
marcado pela pandemia. Nos meses

que se seguiram, o CBO conseguiu, 3:052@ Beniz Neto
com a inestimdvel participacio de Presidente do Conselho Brasileiro de Oftalmologia
liderangas e médicos oftalmologistas Gestao 2020/ 2021

de todo o Pafs, implementar a¢des
para a divulgacio da informagio
correta e para orientar os colegas
em suas clinicas e consultérios de
forma répida e dindmica. Mais do
que isso, conseguiu estabelecer o
protagonismo em VArios campos e
estabelecer precedentes histéricos
importantes como programas de
teleorientacio para pacientes e a
realizacio de um congresso cientifico
de altissimo nivel totalmente virtual.

Esta edigdo especial do JORNAL
OFTALMOLOGICO JOTA
ZERO procura retratar algo do
que foi realizado durante o ano de
2020 pelo Conselho Brasileiro de
Oftalmologia. Tal agio nio tem o
propésito de ressaltar individuos,
mas sim de retratar a atuacio coletiva
de uma entidade representativa de
toda uma categoria profissional num
momento decisivo da Histéria de Diretoria 2020/21 do CBO: José Beniz Neto,

cada um de nés e do nosso Pafs. Cristiano Caixeta Umbelino, Pedro Carlos Carricondo,
Jorge Carlos Pessoa Rocha e Newton Kara José Junior
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CONVENGAO DO CBO

Participantes da convencgao

CONVENCAO
DO CBO
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O Conselho Brasileiro de Oftal-
mologia realizou sua 3* Convengio
nos dias 31 de janeiro e 01 de feve-
reiro de 2020, em Sio Paulo. O en-
contro contou com a participagao de
mais de 60 dirigentes de sociedades
estaduais e regionais, de sociedades
temdticas filiadas, integrantes das

diversas comissées da entidade, do
Conselho de Diretrizes e Gestio
(CDG), alunos do Curso CBO de
Desenvolvimento de Liderancas e
convidados especiais e teve como
objetivo principal estabelecer as di-
retrizes para a atuagdo da entidade
nos préximos meses.

jotazero a Edicao Especial

Ao final do primeiro dia da con-
venc¢do, houve uma confraterniza-
¢ao na sede do CBO, com a entro-
nizacdo do retrato de José Augusto
Alves Ottaiano na galeria dos ex-
presidentes da entidade e a posse
oficial da nova diretoria, presidida
por José Beniz Neto.




CONVENCAO DO CBO

Momento em que o presidente da gestao passada,
José Augusto Alves Ottaiano, entrega a chave e a
caneta simbdlicas para José Beniz Neto

Aspecto de uma apresentacao
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HOMENAGEM AOS
EX-PRESIDENTES
DO CBO

Olto décadas de hi |stor|a ,;w;mmmmm;m/ ;-.-:;:L;.'_""f'-
lutas e conquistas Z

Alses Ottaiane - Homero Gusmao de Almeida~ ~
2015/2018 £ 2013/;  201/2013

Paule Auguste do Awuca Mello - " Honley Edison Amaral Bicas - Elisabeto Ribeiro Gongaloes -
2005/2007 2003/2005

2009/20M

Gewalds Vicente de Almeida — Adalmiv Mevterés Dantas -
1997/1999 1995/1997

Suel Abujana -

2001/2003 1999/2001
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Paisa Genealves Filho -
1989/1991

~ 1991/1993

Newton Kara fosé - Cw'ﬂo&Augqumcbm— Werther Duque Estrada - Clésis Paiva~
1985/1987 1983/1985 1964/ 1965 ¢ 1981/1983 1979/1981

‘Renate de Toledo - Paisaw Genealses Filho - Leiniaw de Andrade Filhe — Heitor Marback -
1977/1979 1975/1977 1973/1975 1974/1973

Francisco Anthuw Mais — Jods Penido Bunien - Joo Covéa -
1970/1971 1969/1970 1958/1960 ¢ 1967/1969

Sylsiorde Abuew Fialho - Uilton Ribeivo Rocha - Cypo de Rexende - Meacyy Eyk Aloars - Cescnio de Andhade ~
1962/1964 1960/1962 1954/1956 ¢ 1956/1958 1954/1956 ¢ 1956/1958 1941/1954
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PRIMEIRAS PROVIDENCIAS

Micrografia eletronica de varredura colorida de uma célula apoptética (vermelha)
fortemente infectada com particulas do virus SARS-COV-2 (amarela),
isoladas de uma amostra de paciente. Imagem capturada no NIAID

Hospital de Campanha Municipal de Manaus
recebe primeiros pacientes vitimas da Covid-19.

Integrated Research Facility (IRF) em Fort Detrick, Maryland. Foto: NIAID

EmM marco,

AS PRIMEIRAS
PROVIDENCIAS

Assim que ficou clara a dimensio
da crise, o CBO emitiu um comu-
nicado orientando a suspensio de
todos os eventos publicos ligados 2
Oftalmologia brasileira, atendendo
as recomendacoes da Organizacio
Mundial da Satde (OMS), do Mi-
nistério da Satde e de autoridades
dos virios niveis de governo. No
mesmo comunicado, o presiden-
te do CBO fez apelo aos médicos
oftalmologistas do Brasil para se
acautelassem contra boatos e fake
news e para que contribuissem para
a manutengio da tranquilidade pu-
blica e a satide de seus pacientes e da
populagio em geral.

Em seguida, a diretoria do CBO
resolveu criar uma instincia de dis-

cussio e deliberagio que, através de
reunides periédicas realizadas pela

internet, pudesse congregar lideran-
cas de todas as regides do Pais num
féorum virtual. O chamado Comité
de Crise do CBO incluiu a dire-
toria da entidade, presidentes das
sociedades estaduais e regionais de
Oftalmologia e presidentes das so-
ciedades tematicas filiadas.

A preocupagio com o atendi-
mento dos pacientes em situagio de
urgéncia e emergéncia, o uso da te-
lemedicina dentro de padrdes éticos
definidos, as dificuldades econémi-
cas provocadas pela crise e pelo iso-
lamento social, a dificuldade para a
obtencio de equipamentos de pro-
te¢do individual (EPIs) e os confli-
tos com convénios e cooperativas
médicas foram alguns dos temas re-
correntes das reunides desse Comité
de Crise, que funcionou plenamen-
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Foto: Mario Oliveira - SEMCOM

te até o més de julho, contribuindo
com a atuagio da Diretoria do CBO.

No final de marco, o presidente
do CBO, José Beniz Neto, enviou
oficio ao presidente do Conselho
Federal de Medicina (CFM), Mauro
Luiz de Britto Ribeiro, solicitando
informagées sobre diretrizes do 6r-
gio miximo da Medicina brasileira
sobre o término da recomendacio
de paralisar a realiza¢io de procedi-
mentos médicos eletivos. Embora
reconhecendo a necessidade de con-
centrar esforcos do atendimento
médico no combate 2 pandemia da
COVID-19, José Beniz manifestou
a preocupagio do CBO com a satde
financeira das clinicas e consultérios
oftalmolégicos de todo o Pafs.

O presidente do CBO também
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Hospital de campanha para atendimento de
pacientes com Covid-19 sendo montado no
Estadio do Maracana no Rio de Janeiro. Foto - Goverj

manifestou, oficialmente, sua preocupacio
com a dilatacio de prazos para pagamento
dos procedimentos oftalmolégicos por parte
de operadoras de planos de satde. Em oficio
enderecado 2 Associagio Médica Brasileira
(AMB), José Beniz afirmou que esta pratica,
origindria de determinagio da Agéncia Na-
cional de Satide Suplementar (ANS), poderia
acarretar grandes dificuldades para os presta-
dores de servicos do segmento da Oftalmo-
logia.

Ainda neste periodo, a diretoria do CBO
estendeu o prazo para o pagamento da anui-
dade de 2020, de marco até o final de julho.

e Pagina exclusiva na internet

Destaque especial da atuagio do CBO
nas primeiras semanas da pandemia coube a
criagio de uma pagina exclusiva na internet
(em termos técnicos, uma smart page), que
o CBO disponibilizou em 25 de margo, com
informacdes atualizadas sobre a COVID-19
e os varios aspectos da crise. A pigina, atuali-
zada diartamente durante o perfodo critico da
pandemia, reuniu comunicados oficiais, noti-
cias, forum de debates e espaco para os oftal-
mologistas enviarem davidas e comentarios.

CONSELHO BRASILEIRD DE OFTALMOLOGIA

= ,,‘.--—"'

Aspecto da smart page do CBO

A pagina ainda pode ser acessada no endereco

www.cboinfocovid19.com.br
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26 de julho de 2020 foi uma data
histérica para a Oftalmologia bra-
sileira. Neste dia, o Supremo Tri-
bunal Federal (STF), a mais alta
corte juridica do Pais, julgou im-
procedente a agdo de Arguicio de
Descumprimento de Preceito Fun-
damental (ADPF) 131, proposta
pelo Conselho Brasileiro de Op-
tica e Optometria (CBOO) que
tinha o objetivo de declarar como

nio contemplados pela atual Cons-
tituigdo decretos de 1932 e 1934,
que estabelecem que somente o
profissional médico pode prescre-
ver lentes de grau.

Essa vitéria juridica, que afastou
definitivamente a ameaga da sadde
ocular da populagio ser entregue a
profissionais sem formagio médica
ligados ao comércio 6ptico, deman-
dou grande esforco do CBO que,
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juntamente com o Conselho Fede-
ral de Medicina (CFM), entrou na
agio na condicio de Amicus Curiae,
isto é, para fornecer subsidios is
decisdes dos juizes.

e Histoérico

Em janeiro de 1932, o governo
provisério comandado por Getilio
Vargas, resultante da Revolugio de




1930, emitiu o decreto 20.931 que
estabeleceu a proibicio de enfer-
meiros, massagistas, optometristas
e ortopedistas instalarem consult6-
rios para atendimento de clientes.
Também estabeleceu que o6pticas
somente poderiam
e vender lentes de grau com pres-
cri¢do médica e proibiu essas casas

confeccionar

comerciais de instalarem consulté-
rios médicos em suas dependéncias.

Cerca de dois anos depois, 0 mesmo
governo emitiu o decreto 24.492
que reforcou as determinagdes do
decreto anterior e proibiu aos médi-
cos e respectivas esposas de possu-
frem estabelecimentos 6pticos nas
cidades onde exercessem Medicina.

Semanas depois, foi promulgada
a Constituigio de 1934 que estabe-
leceu que os decretos emitidos du-
rante 0 governo provisério teriam

jotozero o Edic&o Especial

forca de lei e nio seriam objeto de
contestagdes judiciais. A partir de
entio o Brasil teve quatro cons-

tituicbes e uma rica e conturbada
histéria juridica durante a qual os
decretos emitidos em 32 e 34 con-
tinuaram a disciplinar o exercicio da
Oftalmologia e suas relagdes com o
comércio 6ptico.

Em 1990, o entio presidente
Fernando Collor de Mello preten-




—® ADPF 131

deu revogar todos os decretos emitidos pelo
governo provisério de Getidlio Vargas. O
CBO travou uma longa batalha juridica para
reafirmar a validade dos decretos 20.931/32
e 24.492/34, o que acabou ocorrendo. Entre-
tanto, no periodo em que interpretagdes ju-
ridicas se intercalavam, foram abertos alguns
cursos de optometria no Pais.

O CBO sempre lutou contra essa situacio,
abrindo centenas de processos contra profis-
sionais sem formacio médica que atendiam a
populagio, sendo vitorioso em 100% dos casos.

Em 2008, a entidade representativa da-
queles profissionais acionou juridicamente o
STF através da ADPF 131 alegando que os
decretos da década de 30 seriam contrarios ao
espirito da atual Constituicio, interpretagio
que, 12 anos depois, foi rechacada pela mais
alta corte constitucional do Brasil.

“Durante esses doze anos, todas as direto-
rias do CBO empenharam-se em acompanhar
o processo até seu desfecho final. Cada direto-
ria contribuiu para o alinhamento de diretrizes
que vieram a ser estabelecidas pelo CBO em
prol do fortalecimento da Oftalmologia jun-
to as entidades governamentais e a populagio.
Finalmente, a Oftalmologia venceu e, com ela,
todos os brasileiros. Esta vitéria, entretanto,
nio significa baixar a guarda, mas redobrarmos
nossos esforcos para melhorar a saide ocular
da populacio, valorizar a Oftalmologia e os
médicos oftalmologistas”, declarou o presi-
dente do CBO, José Beniz Neto.

e Site

Para esclarecer a populacio e os médicos
oftalmologistas sobre o alcance histérico da
decisaio do STF, o Conselho Brasileiro de
Oftalmologia criou uma pigina especial na
internet onde estio reunidas as informacdes
essenciais sobre o tema.

No site, em linguagem clara e direta, sio
abordadas as implicagdes e consequéncias da
decisio para a satide ocular da populagio, é
retratada a atuagio do CBO e do CFM e os
votos dos vérios ministros. Também foram
incorporados filmes de esclarecimento e uma
sessdo de perguntas e respostas mais frequen-
tes sobre o tema.

o jotazero@ Edicao Especial
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O grande evento virtual da
Oftalmologia brasileira

O 64° Congresso Brasileiro de Oftalmologia, de 04
a 07 de setembro de 2020, tornou-se uma das maio-
res realizagdes da Oftalmologia brasileira. O sucesso
comecou com o nimero recorde de inscritos: mais
de 6.000 médicos oftalmologistas. Porém, o que real-
mente marcou o evento foi a determinacio de realizi-lo
mesmo em condi¢des de pandemia, mantendo o mais
alto nivel cientifico que caracteriza os congressos do
CBO, utilizando os mais modernos recursos tecno-
légicos e seguindo todos os protocolos de seguranca.
O CBO 2020 tornou-se, assim, um divisor de dguas a
partir do qual nada serd como antes nos congressos e
eventos oftalmolégicos.

As atividades ligadas ao CBO 2020 tiveram ini-
cio em 03 de setembro, com a realizacio do Curso
CBO/ICO para Coordenadores de Cursos de Espe-
cializagio em Oftalmologia, que contou, inclusive,
com a participagio da presidente da Academia Ameri-
cana de Oftalmologia, Anne Louise Coleman.

O dia seguinte foi tomado pela realizagio do CBO
Startups Challenge, debate entre especialistas brasi-
leiros e internacionais de inovacio tecnoldgica e suas
aplicacdes na Medicina e na Oftalmologia. Ao final
do debate, foram divulgadas as trés empresas startups
vencedoras do desafio proposto pelo CBO de ideias
inovadoras na Oftalmologia e na satde ocular: 1)
Predict Vision (utilizagio de plataforma de inteligén-
cia artificial para suporte diagnéstico em nuvem); 2)
BEye (6culos para ambliopia com oclusio automitica
através de lentes LED); 3) RedCheck (utilizagao de
inteligéncia artificial para interpretagio de imagens).

Na noite de 04 de setembro foi realizada a soleni-
dade de abertura, objetiva e inovadora, que marcou o
inicio oficial do evento.

Durante os quatro dias de congresso, aproximada-
mente 640 palestrantes (37 convidados internacionais)
se revezaram em aulas remotas e atividades sincronas,
com dezenas de pessoas realizando tarefas paralelas
para a concretizagio do evento, sempre respeitando
os cuidados necessarios impostos pela pandemia. Nos
estadios, o fundo chroma key, teldes e monitores de

2020, ano emblematico para a
Oftalmologia por remeter a visao
perfeita que todos buscamos,

representou também a quebra de

paradigmas e superacao de

grandes obstaculos...
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CONGRESSO

acompanhamento com a interagio com o publico pro-
porcionaram um ambiente digital cinematogréfico para
0 CBO 2020. Ao todo foram 120 médulos de atividades
para transmissio do conhecimento. A maior parte deste
contetido ficou disponivel aos congressistas até 07 de
setembro no sistema on demand.

“2020, ano emblemdtico para a Oftalmologia por re-
meter a visao perfeita que todos buscamos, representou
também a quebra de paradigmas e superacio de grandes

Quadro das atividades
do CBO 2020

Divididas em 120 médulos, as atividades do congresso
apresentaram a seguinte configuragio:

Painéis — 39;

Sessoes de Aulas formais — 30;

Sessoes de Entrevista — 7;

Curso de Transferéncia de Habilidades — 5;

Sessoes de Videocirurgia — 5;

Simpésio  da  Associagio Brasileira de
Académicas de Oftalmologia (ABLAO);

Apresentagio musical da DJ Sophia Dalla Voguet,
feita diretamente de Houston, Texas, nos EUA, na
conclusao da solenidade de abertura;

Ligas

Copa InterOftalmo do Conhecimento — com a
participagio de representantes de 48 cursos de
especializagio em Oftalmologia.

Debates promovidos pelo
Conselho Brasileiro de
Oftalmologia

1) Doencas da Retina: O que vem por ai? — coordenado
por Fernanda Belga Ottoni Porto e Maria Fernanda
Abalém de S4 Carricondo;

2) 2021 comega agora — coordenado por Alice Selles e
Cristiano Caixeta Umbelino;

3) Telemedicina: o que é fundamental saber — coorde-
nado por Alexandre Chater Taleb e José Beniz Neto;

4) Gestio de Servicos em Oftalmologia: Como e
quando ensinar — coordenado por Cristiano Caixeta
Umbelino e Frederico Valadares de Souza Pena;

5) Honoririos Médicos: cendrios e tendéncias pos-
pandemia — coordenado por Cristiano Caixeta
Umbalino e José Beniz Neto;

obstaculos das quais a realizacao deste congresso é a
maior prova. Se em maio, quando tomamos a decisio de
transformar nosso congresso em evento virtual, ainda
havia receios e preocupacdes, conseguimos ver que com
muita humildade e trabalho, a Oftalmologia brasileira
fez hist6ria e manteve sua tradigio de inovacao e pio-
neirismo”, declarou o presidente do CBO, José Beniz
Neto, em seu discurso na solenidade de abertura do 64°
Congresso Brasileiro de Oftalmologia.

6) Precisamos falar sobre teleoftalmologia — coorde-
nado por Alexandre Chater Taleb e Pedro Carlos
Carricondo;

7) Oftalmologia e Satde Publica — coordenado por
Cristiano Caixeta Umbelino, José Beniz Neto e
Marcos Pereira de Avila, que contou com a parti-
cipacio de Mayra Isabel Correia Pinheiro, secretdria
de Gestdo do Trabalho do Ministério da Satde.

Outras atividades

Reunido de planejamento das atividades do No-
vembro Azul — para prevencio do diabetes;

Sessio de outorga de prémios aos autores dos
melhores trabalhos do congresso;

Sessio de apresentacdo do tema oficial do evento —
Urgéncias em Oftalmologia, relatado por Somaia
Mitne e Pedro Carlos Carricondo;

Reunido dos editores da revista Arquivos Brasileiros
de Oftalmologia;

Encontro da Comissio CBO Mulher — coordenado
por Keila Monteiro de Carvalho e Maria Cristina

Nishiwaki Dantas;

Encontro com representantes das sociedades tema-
ticas, estaduais e regionais de Oftalmologia;

Reunido do Conselho Deliberativo e Assembleia Geral
de Associados.

Exposicao comercial

A Exposicio Comercial virtual do 64° Congresso
Brasileiro de Oftalmologia contou com a participagio
de 30 empresas, que customizaram 0s respectivos
estandes para que os visitantes tivessem a experiéncia
mais proxima possivel do real.

jotazero e Edic&o Especial




CONGRESSO —

DIA ESPECIAL

05 de setembro foi marcado principalmente pelas sessées de Dia Especial, atividade em que sio mostrados e
debatidos os avangos mais recentes de grandes 4reas da Especialidade, com destaque para a interacio e a dis-

cussio de casos clinicos.

Catarata e Ciunngia Refuativa

COORDENACAO DE
Marco ANTONIO REY DE FARIA E PAULO SCHOR;

COORDENACAO DE
Francisco EDUARDO LoPEs E VITAL PAULINO COSTA;

COORDENACAO DE
CfsaRr LIPENER E HARLEY EDISON AMARAL Bicas;
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COORDENAGCAO DE
MARIA CRISTINA NISHIWAKI DANTAS E SERGIO KWITKO;

'PwPedéut(k:we Jmagem

3

COORDENACAO DE
JuriaNA LaMBERT OREFICE E NORMA ALEMANN;

Retina e Vitveo

COORDENACAO DE
ANTONIO MARCELO BARBANTE CASELLA E JACO LAVINSKY.
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HOMENAGENS

médicos e instituigdes que prestaram relevantes servicos a Especialidade.

Durante a solenidade de abertura do 64° Congresso Brasileiro de Oftalmologia foram entregues homenagens a

Medalha Homa ao Mérite

GERALDO VICENTE DE ALMEIDA NEWTON KARA JOSE
(IN MEMORIAN)

RUBENS BELFORT JUNIOR

o jotazero@ Edicao Especial

o FLAviO REZENDE Dias

(IN MEMORIAN)

© Jost FErNANDO MATA VINAGRE

(IN MEMORIAN)
© Lincoin Lopes FERREIRA
o MAYRA ISABEL CORREIA PINHEIRO
© WarLace CHavoN

e ZACARIAS CALIL HAMU
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Wmagmde&pd@&mmmde@nwm

CARLOS EDUARDO MiGUEL NOEL NASCENTE MILTON BAPTISTA DE
LEITE ARIETA BURNIER JUNIOR Torepo FiiHO

HosprraL SAo GERALDO — INsTITUTO PENIDO BURNIER,
HC/UFMG, BELO HORIZONTE CAMPINAS

DaNIEL DE Souza CoSTA MirroN Ruiz ALves
(ALUNO QUE OBTEVE A MAIOR NOTA NA (COORDENADOR DO CURSO CUJOS ALUNOS OBTIVERAM A
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Pesidentes da Comissao Executiva do CBO 2020

ELvIRA BARBOSA ABREU KEILA MONTEIRO DE CARVALHO MARCOS PEREIRA DE AVILA

Jost Beniz NETO — SEtrGIO HENRIQUE TEIXEIRA —
PRESIDENTE DO CBO COORDENADOR DA COMISSAO CIENTIFICA

AuGuUsTO PARANHOS JUNIOR BRUNA VIEIRA OLIVEIRA Epuarpo CUNHA DE Souza EDUARDO FERRART MARBACK
CARVALHO VENTURA
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—® CONGRESSO

‘ ‘ Ficamos realmente muito
animados com o programa
cientifico que, ao mesmo

tempo, trouxe familiaridade para

guem esta acostumado a ir nos
congressos do CBO e possibilitou

novas formatos diferentes de

discussdes e de interacao, com
uso de tecnologia de ultima

geracao e de plataforma exclusiva

para os congressistas” ’ ’
h e .

Charles Chaplin
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k& Guimandies

Ao contrario do que muitos imaginam, o Nosso ‘ ‘

congresso nao foi uma adaptagdo do modelo

7 )

.

presencial - foi, na verdade, um desenho Em maio deste ano, o CBO tomou uma

completamente novo para o formato virtual. ousada decisgo: devido a pandemia que

Um desenho que foi elaborado em menos de enfrentamos, o congresso brasileiro de
trés meses, e que so foi possivel pela decisao ) oftalmologia seria, pela primeira vez na

historia, totalmente virtual. E como toda

da Diretoria do CBO e dos Presidentes do

-

Ceirgiiesee Cim InEsilr eim (ens iegl @ iz crise traz oportunidades de boas solucdes,

parceria com profissionais competentes que .
coisas novas que acontecem, acho que

pudessem entregar inovagao, interatividade e . X 5
esta pandemia veio apenas para antecipar

exceléncia técnica. Enfim, o CBO 2020 foi um '
| . algumas novidades e uma delas é esta

sucesso, mas nao foi um sucesso por acaso. Foi
realidade virtual. ’ ’

um sucesso por causa da decisdo dessa diretoria l
do CBO de investir em infraestrutura. ’ ’ NP

Paula Makaros
(gerente de produte da CCM,

empesa vganizadeww de evento)
k&
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BRASIL QUE ENXERGA

BRASIL QUE ENXERGA

O Conselho Brasileiro de Oftalmologia
desenvolve uma série de agdes sociais
para aprimorar a satde ocular e para
incrementar a presenga e a atuagio do
CBO e da Oftalmologia brasileira junto a
populagio e s instincias governamentais.
Essas atuacdes foram englobadas no
Programa Brasil que Enxerga que tem trés
vertentes basicas: a primeira € o servigo de
teleorientacio em satide ocular iniciado
em 2020 durante a pandemia; a segunda € a
transmissio de webmeetings e lives voltadas
para a populagio leiga com temas sobre

cuidados com os olhos e satde ocular.

Por fim, a terceira vertente é a atuacio
politica no Ministério da Satde e no
Congresso Nacional para criar condi¢oes
para a inser¢do da assisténcia oftalmolégica
na atencio primdria. Esta dltima vertente
de atuagio do Programa Brasil que Enxerga
estd atualmente concentrando seus esforgos
em gestdes junto ao Conselho Nacional
de Secretirios de Satde (CONASS) e
a0 Conselho Nacional de Secretarias

Municipais de Satide (CONASEMS).

20
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BRASIL QUE ENXERGA

Orientacdo correta para o paciente respeitando o isolamento

No final de margo e inicio de abril, 0 CBO estabe-
leceu um servico de teleorientagio em satide ocular
no qual médicos oftalmologistas voluntirios puderam
esclarecer davidas de pacientes. Seu funcionamento se
deu de forma gratuita, pela internet, através de chamada
de video, dudio ou somente texto, permitindo o acesso
a0 cuidado oftalmolégico sem renunciar ao isolamento
social. O servigo atendeu centenas de chamadas até
julho, quando o ntimero de solicitagdes decaiu.

A agio, uma das vertentes do “Programa Brasil que
Enxerga”, foi coordenada pela Comissio de Telemedi-
cina, Tecnologia e Inovagio (TTI) do CBO, que ela-
borou os protocolos necessirios, supervisionou a atu-
acio dos oftalmologistas voluntirios e estabeleceu as
condigdes para o funcionamento dessa modalidade de
atendimento 2 populacio durante o periodo mais cri-

Que nota voce da para o tempo de espera

tico do isolamento. De acordo com Alexandre Chater
Taleb, coordenador da TTI, o servico de teleorientacio
implantado possibilitou & populagio tirar dividas a respei-
to de condigbes oculares com médicos oftalmologistas
através de plantdo virtual sobre as condicées gerais da
satide ocular, nio se confundido com teleconsulta pois
nio havia prescrigio de medicamentos ou solicitacio de
exames, embora em alguns casos houve a necessidade
de orientar os pacientes a procurar atendimento presen-
cial rapidamente. O servico também ajudou pacientes
que perderam contato com seus respectivos médicos
oftalmologistas ou tiveram procedimentos cirirgicos
suspensos ou remarcados.

Os resultados tabulados da acio, baseados nas res-
postas dos pacientes, mostraram alto indice de satisfagio
com a eficiéncia do servico.

Sua duvida foi respondida?

Vocé recomendaria o servigo?
Talvez; 3%

jotazero e Edicao Especial
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Os médicos oftalmologistas
voluntdrios que participaram
da acao foram:

e

jotazero 22 Edic&o Especial



Manicw Ausiliadove
Menteire Trazdo

Paule Schov

BRASIL QUE ENXERGA &———

Luciene Barbosa

de Sousa

Maniana Maira

Paute Augusto de
Castro de Oliseira

Avueda Mello

'Rapﬁaef de Fariov

Schumann

TRoberto Conterv Tavsares

Wallace Chamen

Sarva Covieia Puofeta W g . g Thiage Genealves ds
w /&?‘e‘? ofela Goncalses Sheila Cuistina Canicali Hage encatves dos
———éﬂf‘* e

Santos Manting

Sérgio Marques

O CBO reformulou totalmente

seu principal site na internet,
tornando-o mais DINAMICO, ATUAL e de
NAVEGACAO MAIS INTUITIVA.

Williaum Alises Teixeiraw

(niov

jotozero @ Edic&o Especial



—® BRASIL QUE ENXERGA

LIVES

A segunda vertente do “Programa Brasil que Enxerga” teve inicio em 10 de junho, quando foi transmitida a
primeira live de orientagio A populacio sobre os cuidados com a satide ocular. Esta atividade, coordenada pelo vice-
-presidente do CBO, Cristiano Caixeta Umbelino, consiste na realizagio de webmeetings periédicos voltados para
a conscientizagio da populagio sobre todos os aspectos da satide ocular e do cuidado com os olhos, sempre que
possivel com a participacio de um especialista em comunicagio digital voltada para a satde. A lista dos encontros
ocorridos em 2020 é a seguinte:

10 de junho — Aulas online e a saiide dos olhos;

24 de junho — Ceratocone;

08 de julho — Doengas da retina — o que todo paciente deve saber;

22 de julho — Retinopatia diabética;

19 de agosto — Doencas reumdticas e a saiide ocular;

02 de setembro — Tudo o que vocé deve saber sobre glaucoma;
16 de setembro — Socorro, machuquei meus olhos. O que fazer?;
30 de setembro — Alergia nos olbos: isso existe?;

07 de outubro — Programa especial em comemoragdo ao
Dia Mundial da Visdo;

14 de outubro — Importéncia da saside ocular na infincia;
28 de outubro — Menopausa e visio;

11 de novembro — Diabetes;
25 de novembro — O idoso e o envelbecimento ocular;

09 de dezembro — A visdo do bebé.

Diabetes, tema do Brasil que Enxerga desta Quarta-feira 11.11.2020

L
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~ HORAS

74 00
EIINSEI.HIIBHASILEIHI] DE OFTALMOLOGIA O presidente do CB(

- José Beniz Neto, faza
. abertura da programagao

CBO reafirma
PROTAGONISMO EM
GRANDE ATIVIDADE
VOLTADA PARA DIABETES

O Conselho Brasileiro de Oftalmologia

promoveu no més de novembro de 2020
uma iniciativa pioneira e multifacetada:
24 Horas pelo Diabetes — Unido pela Saiide.

Em plena pandemia, o CBO conseguiu
planejar, organizar e coordenar a¢oes de
entidades médicas e académicas, empresas,
artistas, portadores da doenga que detém
influéncia comunicativa e social, atletas,
médicos e profissionais de Satde para
promover o esclarecimento acerca do
diabetes, teleorientagio para os portadores

da doenca e seus familiares e, onde foi

O vice-presidente do CBO, Cristiano Caixeta Umbelino no
centro logistico de montagem e encaminhamento das cestas basicas

possivel, atendimento aos pacientes.

j Z icao Especia O
otazero Ed E |



DIABETES

As vertentes da agio 24 Horas pelo
Diabetes foram:

1) O CBO organizou a doagio e
distribuigio de cerca de 2.000 cestas
basicas para entidades beneficentes
de todo o Pais;

2) A entidade encorajou
a realizagio de operagoes de
atendimento aos pacientes e de
conscientizacao da populagio em
varias cidades, dentro de protocolos

de seguranga rigidos :
José Beniz Neto e Marcos Pereira de Avila (ex-presidente do CBO) fazem exposi¢ao de
plano para criagdo de centros multidisciplinares de tratamento de diabetes no Pais

3) Em 21 de novembro, o
conselho organizou uma ampla
programacio de palestras, debates,
aulas e materiais de divulgacio sobre
diabetes para a populacio leiga,
transmitidas pela internet

4) No mesmo dia, o CBO instalou

em sua sede um servigo de recepgio
de chamadas para teleorientagio

sobre diabetes no qual académicos v |
. . . -, &

de Medicina encaminharam centenas

de pedidos de portadores da doenca R,

e seus familiares para receberem
orientagio segura e informagio
correta de médicos especialistas.

“24 Horas pelo Diabetes
ultrapassou em muito a duracio de
um dia e alcangou uma dimensao
histérica. E uma semente que trara
frutos admirédveis a curto e médio
prazos”, declarou o vice-presidente
do CBO e coordenador operacional
da agio, Cristiano Caixeta Umbelino.

Parte da equipe técnica responsavel pela
captagao e transmissao da programacao

REGISTRO

O Conselho Brasileiro de Oftalmologia
obteve a confirmacao de sua
certificagdo na norma ISSO 9001:2005
a partir de auditoria realizada em
11 de maio pela DQS Gmb
(Deutsche Gesellschaft zur Zerfifiierung

Von Managementsystemen), que

comprovou que o sistema de gestdo da

Aspecto da atividade de "
telerorientagao na sede do CBO

entidade cumpre os requisitos exigidos.

jotazero @ Edicao Especial



PROGRANM
ARIADA, Ct

ssada pela inte

Uma verdadeira maratona de aulas, podcasts,
entrevistas, debates, dicas, insercoes de orien-
tagio baseadas em perguntas e respostas
ripidas, manifestagdes de autoridades e de
representantes de entidades médicas e de pro-
fissionais da satide marcou a programacio das
salas virtuais da agio 24 Horas pelo Diabetes,
em 21 de novembro. Iniciada as 8 hs. e conclu-
ida as 18 hs., a sequéncia de atividades reuniu
centenas de especialistas de varias dreas do sa-
ber, todos com missio de falar de forma clara,
ética e direta sobre diabetes, sua prevengio e
os cuidados e providéncias que seus portado-
res devem tomar.

Sob a coordenacio do Conselho Brasileiro
de Oftalmologia, participaram da programa-
g1a, p p prog
¢io representantes das seguintes entidades:

* Sociedade Brasileira de Diabetes (SBD)

e Associacio Nacional de Assisténcia ao
Diabético (ANAD)
* Sociedade Brasileira de Nefrologia (SBN)

* Sociedade Brasileira de Angiologia e Cirurgia
Vascular (SBACV)

* Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP)

* Sociedade Brasileira de Geriatria e Geron-
tologia (SBGG)

* Sociedade Brasileira de Retina e Vitreo (SBRV)

¢ Sociedade Brasileira de Visio Subnormal

(SBVSN)
* Conselho Federal de Nutricionistas (CFN)

O Ministério da Satde marcou sua pre-
senca com palestras da secretiria de Gestio
do Trabalho e Educagio em Satde, Mayra
Pinheiro da mesma forma que representan-
tes do Conselho Nacional de Secretarios de

Satde (CONASS) e do Conselho Nacional

>

K

'V ,

des sociais

PELO
%ﬂs’ DIABETES

Agbes do Governo Federal no
Cuidado das pessoas com
Diabetes

E vocés devem estar se perguntando o que o
Colégio Brasileiro de Oftalmologia tem a -m

>

[T P

Representante do Ministério da Saude, Mayra Pinheiro

e

&

e no monitor Paulo Henrique Morales, da ANAD

Tesoureiro do CBO, Pedro Carlos Carricondo e a jornalista Regina Bittar

de Secretarias Municipais de Sadde (CONASEMS) puderam
apresentar as realizacdes e planos de suas respectivas entidades

no campo do atendimento ao portador de diabetes.

jotqzero @ Edic&o Especial




Uma das intervengoes do
presidente do CBO na programagao

Também foram realizados painéis com
atletas, artistas, influenciadores digitais e
médicos de virias especialidades. Grande
parte da programacio foi ocupada com a
transmissdo de conselhos ateis, dicas e re-
ceitas para prevenir o diabetes e para pro-
porcionar qualidade de vida satisfatéria aos
portadores da doenca.

“Como ji foi dito, 2020 foi um ano his-
térico. A pandemia de COVID 19 afetou
nossas vidas, alterou todos nossos precei-
tos de comportamento em relagio a virios
momentos e a varias atitudes, ceifou vidas,
assolou a humanidade com medo e receio
com relacio ao futuro préximo. Mas, ao
mesmo tempo, trouxe muita inovagdo. Es-
tamos imbuidos da importincia do evento
porque sabemos que o diabetes é uma ca-
tastrofe mundial. Mas com informagio cor-
reta, orientagdo ética e segura, o portador
da doenca pode ter boa qualidade de vida e
evitar as complicacdes da doenga e aqueles
que ndo sio portadores podem tomar as de-
vidas precaugdes para evitar a doenga, quan-
do possivel. E serd esta informacio e esta
orientagio precisas que todos encontrario
aqui durante todo dia de hoje”, declarou
o presidente do CBO, José Beniz Neto na
abertura do grande evento online.

Ay
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PELO

COVSELHD BRASILERO DEOFTALUOLOGIA O vice-presidente do CBO e coordenador operacional do

24 Horas pelo Diabetes, monitorando debate de atletas
portadores da doenga

o gy

U
e

Secretario Geral do CBO, Newton Kara José Junior, coordena
apresentacao sobre assisténcia ao idoso portador de diabetes

o L

Uma das aulas do 1° secretario do CBO,
Jorge Carlos Pessoa Rocha

i Z icao Especia
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TELEORIENTAGCAO

A sede do Conselho Brasileiro de
Oftalmologia em Sao Paulo foi to-
mada por cerca de cem estudantes de
Medicina que, em 21 de novembro,
participaram da organizag¢io e ope-
racionalizacio da teleorientagio aos
pacientes portadores de diabetes,

O presidente da ABLAO,
Glauco Sérgio Avelino de Aquino

uma as vertentes da acio 24 Horas
Pelo Diabetes.

Durante todo o dia, centenas de
pacientes ou de pessoas que bus-
cavam orientagido sobre a doenga e
suas complicagdes acessaram a pla-
taforma correspondente e as redes

~

sociais do CBO. Seus acessos eram
recebidos pelos académicos, que
os encaminhavam para alguns dos
cerca de 40 médicos voluntdrios de
vérias especialidades que se dispu-
seram a realizar essa orientagio 2
distancia.

T
B #

O secretario geral da ABLAO,
Gabriel Lima Benchimol
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DOAGCAO DE
CESTAS BASICAS

Durante o més de novembro, o CBO
coordenou a doagio e entrega de mais de
duas mil cestas bésicas a entldades assis-
tenciais idoneas em 21 cidades brasilei-
ras. A doacio mobilizou empresas, estu-
dantes de Medicina e entidades regionais
representativas da Especialidade em todo
o Pais.

As empresas que participaram dessa
iniciativa foram:

* Aché Laboratdrios Farmacéuticos S.A. Cristiano Caixeta Umbelino e Glauco Sérgio Avelino de Aquino no
centro logistico de montagem e distribuicao das cestas basicas doadas
* Bayer S.A © e £

* Genom Oftalmologia — Grupo Unido
Quimica

* Johnson & Johnson do Brasil Indiistria
e Comércio de Produtos para a Saiide
Ltda.

O CBO estabeleceu os critérios para
escolha das entidades assistenciais que
iriam receber as doacdes, organizou a lo-
gistica para distribuigio do material e co-
ordenou os esforcos dos académicos de
Medicina filiados a Associagio Brasileira EA
de Ligas Académicas de Oftalmologia A presidente da Sociedade de Oftalmologia do Rio Grande do Sul,
(ABLAO) e dos representantes das so- Terla Nunes de Castro, fazendo a entrega em Porto Alegre

ciedades estaduais e regionais de Oftal-
mologia para a concretizagio do ato de
promocio social e a entrega final dos
alimentos.

REGISTRO

Em 2020, o CBO alcancou a marca de
8.000 seguidores

da rede social Instagram.

Lote de cestas basicas doadas na agdo 24 Horas pelo Diabetes

jotqzero@ Edic&o Especial fe)
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ACOES DE
ATENDIMENTO

Telemedicina foi utilizada em
varios locais de atendimento

I | S

José Beniz Neto, Luciana Barbosa e parte da Rafael Andrade ajuda

2%

Nos tltimos anos, a Oftalmo-
logia brasileira tem aproveitado o
més de novembro e o Dia Mundial
de Combate ao Diabetes (14 de
novembro) para realizar mutirdes
de atendimento e conscientizagio
em numero crescente de cidades
brasileiras. O exemplo maior vem
da cidade baiana de Ttabuna, cujo
mutirio, coordenado pelo oftalmo-
logista Rafael Andrade, ji ganhou

equipe que realizou o trabalho em Goiania

divulgagio internacional e mobiliza
milhares de pessoas.

Desde 2019, oftalmologistas de
varias cidades brasileiras, sob a coor-
denagio do CBO, estavam planejan-
do a realizacio de mutirdes por todo
o Pafs em atividades de atendimento,
esclarecimento, divulgagio de cuida-
dos e de entretenimento. A pande-
mia provocou uma mudanga radical
nos planos, mas, mesmo assim, em

jotazero e Edicao Especial

algumas cidades foi possivel realizar
agoes de menor porte, dentro das
normas de seguranga necessarias,

que receberam o apoio e o aval do
CBO e da Oftalmologia brasileira.

Foram elas: Aracaju, Belém, Belo
Horizonte, Cuiab4, Feira de San-
tana, Fortaleza, Goiania, Itabuna,
Joinville, Paulo Afonso, Presidente
Prudente, Ribeiriao Preto, Sio Gon-
calo e Sao Paulo.

paciente em Itabuna



A equipe de comunicagio do Conselho Brasileiro de Oftalmologia realizou um levantamento aproximado dos
resultados da agio 24 Horas Pelo Diabetes. As cifras apresentadas sdo as seguintes:

® Estimativas de impacto nas midias digitais
272.342 pessoas alcangadas
18.766 engajamentos

® Estimativas de impacto na assisténcia a populagao
- entrega de cestas e teleorientagdo médica
8.324 pessoas impactadas

® Estimativas de impacto na imprensa
1.847 matérias publicadas em 761 veiculos — impacto em
ireas onde vivem mais de 60 milhées de brasileiros

® Estimativa por canais - Redes sociais do CBO
(maioria médicos)
facebook
84.710 alcances
2.592 engajamentos

Instagram
36.571 alcances
5.703 engajamentos

Linkedin
1.518 alcances
70 engajamentos

® Estimativa por canais - redes sociais Veja Bem
(publico leigo)
facebook
128.816 alcances
4.089 engajamentos

Instagram
14.881 alcances
466 engajamentos

® Estimativa por canais
Site 24hpelodiabetes
4.700 usudrios

Podcasts Spotify
105 reprodugdes

® Dados da transmissao ao vivo
613 visualizacdes no canal do Youtube
428 visualizagdes no site 24hpelodiabetes

® Teleorientacao
203 agendamentos
Mais de 100 voluntarios envolvidos

33

Publico potencialmente
alcancado pelas publicacées
nos veiculos de comunicacao

nos meses de outubro e

novembro:

395.034.771

(dados levantados pela
empresa Linear Cliping, de
acordo com metodologia
internacionalmente

aceita para medicao de

impacto de comunicacao)
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COMISSAO DE ENSINO

® Prova Nacional de Oftalmologia de 2020

A primeira etapa da Prova Nacional de Oftalmologia (PNO) de 2020 foi efetivada em 01 de marco em Sio Paulo,
praticamente duas semanas antes de serem tomadas as primeiras medidas de isolamento social e de contencio da
COVID-19. Contou com a participagio de 834 candidatos e apresentou os seguintes resultados

Origem | _inscritos | _Presentes | _Aprovados | _Reprovados | % de aprovagio
423 320 103

Alunos CBO 426 75,65
CBO 10* 46 40 10 30 25,00
Ex-alunos** 48 43 25 18 58,14
CNRM*** 150 139 85 54 61,15
Independentes**** 205 189 64 125 33,86
Total 875 834 504 330 60,43

*CBO 10 - médicos que frequentaram cursos de especializagdo em Oftalmologia credenciados pelo CBO e que foram reprovados em
provas anteriores; **Ex-alunos — médicos reprovados na PNO em 2019; *CNRM - médicos oriundos dos programas de Residéncia
Médica da Comissdo Nacional de Residéncia Médica / Ministério da Educacédo (CNRM / MEC); ***Independentes — médicos graduados
ha pelo menos seis anos que tenham comprovado atuacdo na Especialidade neste periodo.

O presidente do CBO e a coordenadora da
Comissdo de Ensino, Maria Auxiliadora Monteiro Frazao




Essa primeira etapa da PNO de
2020 consistiu na realizacio das Provas
Teéricas I e IT e da Prova Tebrico-
-Pratica. A realizacio da Prova Pratica
para os aprovados nessa primeira fase
encontrou grandes dificuldades em
virtude da pandemia. Foi realizada em
vérios locais, de acordo com a disponi-
bilidade dos candidatos, dos servigos e
a situagio sanitdria das cidades em que
estavam localizados.

e PNO 2021

A elaboragio da Prova Nacional de
Oftalmologia de 2021, que serd reali-
zada online em 28 de fevereiro, seguiu
todas as orientagdes necessirias para
manutengio dos trés pilares basicos da
PNO: confidencialidade, credibilidade

e sustentabilidade

Para evitar riscos a confidencialida-
de e possiveis questionamentos, foram
mantidas as reunides presenciais dos
professores encarregados de elabo-
rar as questdes. Essas reunides foram
realizadas no CBO, dentro de rigidas
normas de seguranga sanitdria para os
participantes e sem a presenga dos in-
tegrantes da comissio que fazem parte
dos grupos de risco da COVID-19.

O recrudescimento da pandemia,
que provocou o aumento do ndmero
de casos, levou a diretoria do CBO e a
Comissio de Ensino a decidirem pela
realizagio remota da PNO 2021. As
plataformas escolhidas para a realiza-
¢do do evento permitirdo que os can-
didatos possam prestar a prova de for-
ma remota, com toda seguranga, com
fiscalizacio e com a logistica adequada
para garantir a exceléncia dos resultados.

De acordo com a coordenadora da
Comissio de Ensino do CBO, Ma-
ria Auxiliadora Monteiro Frazio, em
nenhum momento a comissio ou a
Diretoria do CBO permitiram que
qualquer consideragio econdémica ou
financeira tivesse prioridade sobre a
seguranca dos candidatos e aplicadores
e sobre a credibilidade e confiabilidade
da prova.

ENSINO &——

Aspectos da
realizagao da prova

O vice-presidente do CBO,
Cristiano Caixeta Umbelino, dando

REGISTRO boas-vindas aos candidatos da PNO 2020

A remuneracdo de procedimentos médicos realizados através da telemedicina foi
uma preocupacgido constante do CBO, que emitiu comunicado orientando os médicos
oftalmologistasinformando que a lei 13.989/20 determinava, em seu artigo 5° que “a prestacio
de servico de telemedicina seguirad os padrdées normativos e éticos usuais do atendimento

presencial, inclusive em relacdo a contraprestagio financeira pelo servico prestado”.
|
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® Vistorias

Mesmo durante um ano dificil, a Comissio de Ensino
do CBO realizou as vistorias regimentais necessirias
nos cursos de especializacio credenciados. As vistorias
foram realizadas online e resultaram no descredencia-
mento de trés cursos: Instituto Benjamin Constant
(R]), Hospital Oftalmolégico do Acre (AC) e Instituto
de Olhos do Recife — IOR (PE).

® Vagas

Em 2020, a Comissio de Ensino do CBO decidiu nio
abrir processos de credenciamento de novos cursos e de
aumento de ntimero de vagas nos cursos credenciados.

e Comunicacgao

Em conjunto com a diretoria, com os participantes
do Curso CBO Liderangas e com o Departamento de
Marketing do CBO, a Comissio de Ensino comegou a
elaborar um plano de comunicagio a ser colocado em
pritica em 2021 que envolverd todos os alunos, precep-
tores e coordenadores dos cursos de Especializagio em
Oftalmologia credenciados.

e Plataforma CBO de Gestdo de Ensino

O CBO ampliou consideravelmente o acesso A sua
plataforma de ensino, possibilitando que o material
também ficasse 2 disposigio dos residentes da Comis-
sio Nacional de Residéncia Médica (CNRM) que fre-
quentam os cursos de especializacio credenciados pelo

CBO.

Também foi iniciada a elaboracio de um programa
tutorial para orientar os alunos e professores sobre as
melhores formas para utilizacio da plataforma e para
aproveitar plenamente seu rico contetdo.

Durante o ano de 2020 ficaram disponiveis na plata-
forma os seguintes cursos:

1. Estrabismo — 507 alunos ativos;
2. Lentes de Contato — 371 alunos ativos;

3. Optica e Refratometria Ocular: a arte da prescricao
médica — 888 alunos ativos;

4. Uveites I — Nocgoes Gerais — 1.498 alunos ativos;
5. Upveites IT — Infecciosas — 1.260 alunos ativos;

6. Uveites III — Nio Infecciosas, Reumaticas, Sindromes
Mascaradas - 825 alunos ativos;

7. Uveites IV — Tratamentos e Casos Especiais — 806
alunos ativos;

8. Visao Subnormal — 1.254 alunos ativos;
9. Simulado I — 491 participantes;

10. Simulado IT — 754 participantes;

11. Simulado III- 565 participantes;

Além desses, a Comissao de Ensino estd elaborando
os seguintes cursos que estario disponiveis na plataforma
nos proximos meses:

1. Catarata
2. Neuroftalmologia
3. Urgéncias em Oftalmologia

4. Oculoplistica: Palpebras, Vias Lacrimais e Orbita




CBO LIVE

O “Programa CBO Live” é uma das mais efetivas
iniciativas do Conselho Brasileiro de Oftalmologia no
campo da educagio médica continuada e da comuni-
cacio com os médicos oftalmologistas de todo o Pais.
Criado hd pouco mais de dois anos, o programa con-
siste na promogio de aulas e debates virtuais sobre o
exercicio da Medicina e da Oftalmologia, administragio,
gestdo de negécios médicos e os temas cientificos mais
atuais da Especialidade. Teve grande impulso durante o
periodo de paralisagio das atividades em consequéncia
da pandemia, quando as apresentacdes somaram mi-
lhares de acessos. Posteriormente, o programa foi

Wilma Lelis Barboza

CBO LIVE &—

interrompido para a realizagio do 64° Congresso de
Oftalmologia.

Ao todo, foram realizados 26 webmeetings, com a
participagio de mais de 60 palestrantes. Alguns pro-
gramas foram encerrados com apresentagbes musicais
feitas por médicos oftalmologistas dotados de talentos
e formagio musical. Alguns webmeetings tiveram pa-
trocinio de empresas patronas do CBO

A iniciativa é coordenada por Newton Andrade Ju-
nior e Wilma Lelis Barbosa.

LANSFIHA

Newton Andrade Junior




CBO LIVE

(0] program‘?s transmitidos em 2020 foram: ’

23 DE MARCO - Reflexdes sobre a COVID-19 - A ética
da Saude Publica e a vida com a pandemia em
outros continentes;

26 DE MARCO - Aspectos Eticos e Juridicos do
Exercicio da Oftalmologia em Tempos de COVID-19;
30 DE MARCO - Telemedicina: O que podemos
esperar? O que podemos fazer;

06 DE ABRIL - O impacto estimado do evento
COVID-19 sobre o setor Saude - Dicas para os
profissionais autonomos e suas clinicas superarem
ou minimizarem os efeitos da crise;

13 DE ABRIL - Como proteger sua sanidade mental
em tempos de pandemia;

17 DE ABRIL - Solucgdes praticas do atendimento
oftalmolégico em época de pandemia;

20 DE ABRIL - Perspectivas do mercado profissional
médico poés crise;

27 DE ABRIL - Perspectivas da Medicina frente ao
Revalida e médicos egressos do exterior;

04 DE MAIO - Tratamento da DMRI e da Retinopatia
Diabética: uso de antiangiogénicos;

11 DE MAIO - COVID-19 e a prevencao e gestdo de
crises e conflitos no ambito da Saude;

25 DE MAIO - Langamento da Campanha Nacional
de Combater a Cegueira pelo Glaucoma;

01 DE JUNHO - Ceratocone: como prevenir e tratar

04 DE JUNHO - Novidades no diagnéstico e
tratamento do olho seco evaporativo;

08 DE JUNHO - Oftamopediatria, tratamento da
miopia e o uso abusivo de eletrénicos;

15 DE JUNHO - Urgéncias no consultério: traumas e
infeccoes;

18 DE JUNHO - Administracdo da clinica
oftalmolégica - plano financeiro para uma
retomada saudavel;

22 DE JUNHO - Neuroftalmologia para meu
consultério;

25 DE JUNHO - Perdi meus plantées. E agora?

29 DE JUNHO - Diagnéstico e conduta em tumores
palpebrais e da superficie ocular;

06 DE JULHO - Atualizagdao em Cirurgia Refrativa,
estratégia e mercado;

13 DE JULHO - Diferenciando glaucoma e
neuroftalmologia;

20 DE JULHO - Reabertura: protocolos e
comunicacdo digital com pacientes;

20 DE OUTUBRO - Medicina virtual & inteligéncia
artificial;

26 DE OUTUBRO - Alternativas para o présbita;

09 DE NOVEMBRO - Retinopatia Diabética e Edema
Macular Diabético;

(uma das atividades da abertura da Campanha
Junho Violeta de 2020);

23 DE NOVEMBRO - O que todos devem saber sobre

glaucoma.

jotazero €) Edicso Especial

Os encontros
do programa
CBO Live estdo
disponiveis no
YouTube, no
canal TV CBO

Oftalmologia

.




LIDERANQAS

O Curso CBO de Desenvolvimento de Liderancas
estd em sua sétima edi¢iao. Tem o objetivo de identificar
potencmls liderangas entre os médicos oftalmologistas;

proporcionar orientacio e desenvolver capac1dades para -
facilitar a promogdo dos (as) alunos (as) em posigoes
P ¢ PRSIEOtE,

de destaque.

Os participantes sio indicados pelas sociedades es-
taduais e regionais de Oftalmologia, pelas sociedades
filiadas a0 CBO e pelo Conselho de Diretrizes e Gestio
(CDG) da entidade. A coordenagio é compartilhada

' LIDERANGAS.

por Alexandre Augusto Cabral de melo Ventura, Cris- ., :

tiano Calxeta Umbelmo, Pedro Carlos Carricondo, *

Zeha Maria da Silva Correa e-0 aluno da-edicio anterlor
(nesta edlgao, Marcos Pereira Vlaneﬂo)

Em 2020 “devido a pandemla de COVID-19, a pri- :
' meira reunido da sétima’ turma foi realizada de modo
virtual em 03 de setem_bro, um dia antes da aberturado

64° Congresso Brasileiro de O'ftalmologia Depois
disso, foram realizadas outras reumoes de acordo com
a programagio do curso.

de Mello Uenturas

jot_czer_o @ Edicao Especial

Cristi 3.'|”![. i




—® CSS.S

ATUACAO DA CSS.S

Frederico Valadares de Souza Pena

Com aproximadamente 1.800 atendimentos a asso-

ciados, envolvendo ddvidas administrativas ou juridicas,
relacionamento com operadoras e procedimentos médi-
cos, a Comissio de Satide Suplementar e SUS (CSS.S)
do CBO enfrentou os desafios do ano de 2020 com de-
terminagao e nimeros positivos.

O relatério de atividades da CSS.S aponta as seguintes

marcas:

Informativos emitidos: 09;
Atendimentos aos associados: aproximadamente 1.800;

Cidades visitadas: 02 — Sdo Paulo, para participar de
reuniio do CBO no SIMASP para discussao de pro-
blemas relacionados a Sociedade Brasileira de Retina
e Vitreo (SBRV) e Defesa Profissional e Florianépolis
para participar de reunido com a UNIMED local para
debater antiangiogénicos;

Reunides ANS: 14, sendo duas presenciais e doze
online — o tema principal foi a atualizacio de Dire-
trizes de Utilizacio (DUT) e apresentagio de novos
procedimentos para o ROL de Procedimentos e
Eventos da Satde de 2021 e quatro reunides para
negociar adiantamento de faturamentos futuros;

Reunibes na Associacio Médica Brasileira (AMB):
17, sendo quatro presenciais e 13 online relacionadas
A Defesa Profissional, CBHPM e Préteses e Orteses;

Reuniées com Sociedades de subespecialidades: 13
presenciais, sendo quatro com Reinaldo Ramalho
(Pediatria, Oculoplistica, Glaucoma e Retina) para
debater inclusio de procedimentos no Rol da ANS
e nove online, com Joio Fernandes, para debater a
atuacdo da entidade diante da politica de certas ope-
radoras relacionados aos antiangiogénicos;

Jodo Fernandes

Reunido na OAB/R]J: 01 (Gabriel Carvalho) — assunto:
pericia médica;

Reunides com a Frente Parlamentar de Defesa da
Medicina: 03 para debater atuagio na ANS e valo-

res pagos pelo SUS para os procedimentos oftal-
moldgicos;

Reunides no Conselho Regional de Medicina do Es-
tado do Rio de janeiro (CREMER]): 18, sendo 06
presenciais e 12 online, para tratar do relacionamento
com as operadoras de planos de satde, telemedicina e
a Lei Geral de Protecio de Dados (LGPD);

Reunides com empresas do segmento oftalmico: 03

(Alcon) para tratar de lentes intraoculares junto ao
SIMPRO/CADE ;

Participacio em Congressos: 03;

Reunides com Operadoras: 31, sendo 03 presenciais
e 28 online — Bradesco, SulAmérica, Golden Cross,
Geap, Cassi, Notredame Intermédica, AMIL, Pe-
trobras BR, Petrobras Distribuidora, Porto Seguro,
Caixa Econémica, Unimed Brasil, UNIMED Sio
José do Rio Preto e Real Grandeza;

Reunides com a Federacio dos Hospitais do Rio de
Janeiro: 02;

Reunides na Associacio Paulista de Medicina — 01;

Reunides na Associagio Médica Brasileira (AMB) —
09 (CBHPM e Defesa Profissional).

A CSS.S tem a coordenagio de Frederico Valadares

Souza Pena e como coordenador executivo Jodo Fernandes.

jotazero @ Edicao Especial



COMISSAO DE

COMUNICACAO

A comunicacio recebeu atencio especial do Conselho Brasileiro de
Oftlamologia em 2020. Em consequéncia dos debates ocorridos na 3*
Convengio (veja matéria na pagina X), a diretoria criou a Comissio de
Comunicagio, coordenada por Hamilton Moreira, e estabeleceu novas
diretrizes para o trabalho das empresas parceiras neste segmento, nota-
damente com a Selles Comunicagio, dirigida por Alice Selles.

A comunicacio da entidade tem duas vertentes basicas: aquela dirigida
aos médicos oftalmologistas (associados e ou nio) e a outra é dirigida
a populagio. A Comunicag¢io com os médicos oftalmologistas tem por
principio segmentar as mensagens e os meios utilizados de acordo com
o ptblico-alvo. Assim, por exemplo, a comunicagio dirigida aos alunos
dos cursos de especializagio é diferenciada daquela que pretende atingir
os profissionais que ji estio no mercado hd mais tempo e que, por sua
vez, ndo tem as mesmas caracteristicas da direcionada aos professores.

Entre as acdes de comunicagio que o CBO realizou em 2020 desta-
caram-se:

* Criacio da smart page para divulgacio de informacdes consolidadas
sobre a pandemia (veja matéria na pigina 7);

* Elaboragio de Manual de Condutas para a Retomada das Atividades
em Oftalmologia e publicagio do Protocolo do Manejo para a
Prevengio da Disseminagio do Novo Coronavirus;

e Politica diferencial de comunicagio com os candidatos a Prova Na-
cional de Oftalmologia de 2020;

* Mudancas na dinimica e periodicidade do Programa CBO Live, com
novos temas e convidados (veja matéria na pigina 37);

* Politica de divulgacio do 64° Congresso Brasileiro de Oftalmologia;

* Criagio da smart page dedicada a esclarecimentos sobre o julgamento
da ADPF 131;

* Aumento exponencial da presenga do CBO nas diversas redes sociais;

* Criagio e consolidagio do Programa Brasil que Enxerga, com smart
page propria e lives periddicas voltadas para a disseminacio de infor-
magoes corretas de satide ocular ao publico em geral (veja matéria na
pégina 20);

* Criagao do Portal Veja Bem voltado para o publico leigo, com replicagoes
no Facebook e no Instagram;

* Criagio do espago para podcasts do CBO na rede social Spotfire;

* Criacao do site 24 Horas pelo Diabetes e a elaboracio de todas as
a¢des que compuseram O programa.
“O CBO mudou a forma de se comunicar com todos seus ptblicos

e estd conquistando seu protagonismo em tudo que se relaciona a Of-

talmologia”, declarou Hamilton Moreira, coordenador da Comissio de
Comunicagio do Conselho Brasileiro de Oftalmologia.

jotozero @ Edic&o Especial
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Hamilton Moreira

Alice Selles




A CADA PATRONO, O NOSSO

MUITO OBRIGADO!

E redundante dizer que 2020 foi um ano dificil.

Em tudo o que realizamos, foi fundamental contar com o apoio
de cada um desses parceiros que estiveram ao nosso lado,
superando as dificuldades e enfrentando cada desafio.

Hoje, sé podemos agradecer!
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